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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στις εργασίες του 2ου Πανελλήνιου Συνεδρίου που 
διοργανώνει η Ιατρική Εταιρεία Μελέτης της Βιολογίας και Θεραπείας του Καρκίνου (Ι.Ε.Μ.ΒΙ.ΘΕ.Κ) σε συνεργασία 
με τη Μονάδα Πλασματοκυτταρικών ∆υσκρασιών και το Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης στην Αμυλοείδωση της 
Θεραπευτικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ, στις 9, 10 και 11 Φεβρουαρίου 2024 στο ξενοδοχείο 
Divani Caravel, με θέμα: «Αμυλοείδωση και άλλα Σπάνια Αιματολογικά Νεοπλάσματα: Προσεγγίσεις στη 
Διάγνωση και τη Θεραπεία». Η Ιατρική Εταιρεία Μελέτης της Βιολογίας και Θεραπείας του Καρκίνου (Ι.Ε.Μ.ΒΙ.ΘΕ.Κ) 
ιδρύθηκε το 2018 και ένας από τους κύριους στόχους της είναι η εκπαίδευση των επιστημόνων υγείας αλλά και του 
κοινού σε θέματα αιχμής που αφορούν τις νεοπλασίες.

Τα τελευταία χρόνια έχει γίνει σημαντική πρόοδος στην κατανόηση της παθοφυσιολογίας και των γενετικών 
μηχανισμών πρόκλησης των σπανιότερων πλασματοκυτταρικών δυσκρασιών, όπως η μακροσφαιριναιμία του 
Waldenström, η συστηματική AL αμυλοείδωση, η πρωτοπαθής πλασματοκυτταρική λευχαιμία, το σύνδρομο POEMS, 
αλλά και άλλων σπάνιων αιματολογικών νεοπλασιών, όπως το υπερηωσινοφιλικό σύνδρομο, οι ιστιοκυτταρώσεις, 
η συστηματική μαστοκυττάρωση κ.α. Αυτό οδήγησε σε νεότερες θεραπευτικές προσεγγίσεις με σημαντικό όφελος 
επιβίωσης για τους αρρώστους με τα νοσήματα αυτά. Έτσι επιλέξαμε να αναπτύξουμε όλες τις πρόσφατες γνώσεις 
της βιολογίας που επηρέασαν τη διάγνωση, την πρόγνωση και τη θεραπεία τους. Για το λόγο αυτό συνεργαστήκαμε 
ξανά με τη Μονάδα Πλασματοκυτταρικών Δυσκρασιών της Θεραπευτικής Κλινικής του ΕΚΠΑ που είναι παγκοσμίως 
αναγνωρισμένη για την κλινική και μεταφραστική έρευνα που κάνει στα πλασματοκυτταρικά νεοπλάσματα.

Η ανάπτυξη νέων βιολογικών θεραπευτικών επιλογών εκτός από την παροχή σημαντικών όπλων στη μάχη μας για 
την ίαση των ασθενών μας, δημιούργησε ταυτόχρονα καινούργια ερωτήματα, που μερικές φορές έχουν διλημματικό 
χαρακτήρα και αφορούν τη θέση των φαρμάκων αυτών σε σχέση με τη μέχρι σήμερα φαρμακευτική αγωγή ή τους 
συνδυασμούς τους με τα παλαιότερα φάρμακα.

Στο πεδίο της αμυλοείδωσης, η βελτίωση των διαγνωστικών μεθόδων και η ένταξη νεότερων θεραπειών στον 
θεραπευτικό αλγόριθμο έχει βελτιώσει την πρόγνωση των ασθενών αλλά έχει δημιουργήσει σημαντικές προκλήσεις 
στην διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση καθώς η επικάλυψη των συχνότερων μορφών της νόσου (της AL 
και της ATTR) απαιτεί πρόσβαση σε νεότερες τεχνικές τυποποίησης. Η διαθεσιμότητα αυτών των μεθόδων και στην 
Ελλάδα, ανοίγει νέες προοπτικές για την διάγνωση των ασθενών μας. Από την άλλη η υποστηρικτική αγωγή των 
ασθενών με αμυλοείδωση απαιτεί την συνεργασία έμπειρων γιατρών διαφορετικών ειδικοτήτων για την βέλτιστη 
αντιμετώπιση των επιπλοκών της νόσου, στα πλαίσια πολυεπιστημονικών ομάδων.

Έμπειροι και καταξιωμένοι συνάδελφοι από την Ελλάδα θα αναπτύξουν τα θέματα και θα θέσουν τα ζητήματα 
που χρήζουν απαντήσεων και αφορούν τα σπάνια αιματολογικά νεοπλάσματα και την αμυλοείδωση. Ο διάλογος 
που θα αναπτυχθεί θα συμβάλλει στην εξαγωγή χρήσιμων συμπερασμάτων, στη σύγκλιση των πρακτικών μας, στον 
προσανατολισμό και την προώθηση των ερευνητικών προσπαθειών των μελών της εταιρείας.

Με εγκάρδιους χαιρετισμούς,

Θάνος Δημόπουλος
Καθηγητής Αιματολογίας - Ογκολογίας,
Διευθυντής της Θεραπευτικής Κλινικής,

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Ευάγγελος Τέρπος
Καθηγητής Αιματολογίας,

Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ,
Πρόεδρος της Ι.Ε.Μ.ΒΙ.ΘΕ.Κ.

Ευστάθιος Καστρίτης
Καθηγητής Παθολογίας-Ογκολογίας,
Επιστημονικός Υπεύθυνος Κέντρου

Εμπειρογνωμοσύνης στην Αμυλοείδωση,
Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.
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Παρασκευή 9 Φεβρουαρίου 2024

09:00-09:30	 Χαιρετισμός Προέδρου: Σκοπός και Έναρξη της Εκδήλωσης
Ε. Τέρπος

09:30-11:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
Σπάνια Λεμφοκυτταρικά Νεοπλάσματα των Β-κυττάρων
Προεδρείο: Π. Παναγιωτίδης, Ε. Τέρπος

09:30-09:50	 Πρωτοπαθές Λέμφωμα του Μεσοθωρακίου από μεγάλα Β-κύτταρα
Θ. Βασιλακόπουλος

09:50-10:10	 Πρωτοπαθές Λέμφωμα του KNΣ
Μ. Μπουζάνη

10:10-10:30	 Σπληνικό Λέμφωμα
Χ. Καλπαδάκη

10:30-11:00	 Συζήτηση - Σχολιασμός

11:00-11:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Π. Παναγιωτίδης
Καθορίζοντας την πορεία του ασθενούς με ΧΛΛ: Η σημασία του γενετικού 
υποβάθρου στην πρώτη γραμμή θεραπείας
Σ. Παπαγεωργίου

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12:00-13:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
Σπάνια Λεμφοκυτταρικά Νεοπλάσματα των Τ-κυττάρων
Προεδρείο: Ν. Χαρχαλάκης, Θ. Καρμίρης

12:00-12:15	 Πρωτοπαθή Δερματικά Τ-λεμφώματα
Μ. Σιακαντάρη

12:15-12:30	 LGL Λευχαιμία
Σ. Σαχανάς

12:30-12:45	 Περιφερικά Τ-λεμφώματα
E. Βέρρου

12:45-13:00	 Συζήτηση - Σχολιασμός

13:00-13:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ι. Μπαλταδάκης
Προκλήσεις και προοπτικές στη θεραπεία 1ης γραμμής των ασθενών με CD30+ 
λεμφώματα
Μ. Μπουζάνη

13:30-14:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Θ. Βασιλακοπουλος
Ο ρόλος των αναστολέων της αποακετυλάσης των ιστονών στα ώριμα Τ-λεμφώματα
Μ. Αγγελοπούλου

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 9 Φεβρουαρίου 2024

14:00-14:30	 Συνάντηση με τον Ειδικό
Προεδρείο: Ε. Γρουζή
Οξεία Προμυελοκυτταρική Λευχαιμία
Μ. Παγώνη

14:30-15:30	 EΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:30-16:15	 Ειδική Συνεδρία
Ιδιοπαθής Πολυκεντρική νόσος του Castleman
Προεδρείο: Ε. Τέρπος, Α. Παπανικολάου

15:30-15:45	 Βιολογία, Κλινικές Εκδηλώσεις και Διάγνωση
Π. Τσιριγώτης

15:45-16:00	 Οι δυσκολίες της διάγνωσης από την πλευρά του παθολογοανατόμου
Χ. Μασαούτης

16:00-16:15	 Συζήτηση - Σχολιασμός

16:15-16:45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Μ. Κωτσοπούλου
Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της Ιδιοπαθούς Πολυκεντρικής νόσου του 
Castleman
Μ. Αγγελοπούλου

16:45-17:30	 Ειδική Συνεδρία
Συστηματική Μαστοκυττάρωση
Προεδρείο: Μ. Παγώνη, Ε. Τέρπος

16:45-17:00	 Βιολογία, Κλινικές Εκδηλώσεις και Διάγνωση
Ι. Τσώνης

17:00-17:15	 Αντιμετώπιση ασθενών με συστηματική νόσο
Σ. Παπαγεωργίου

17:15-17:30	 Συζήτηση - Σχολιασμός

17:30-18:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Μ.Α. Δημόπουλος
Ξετυλίγοντας τις διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις στη συστηματική 
μαστοκυττάρωση
Ε. Τέρπος
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Παρασκευή 9 Φεβρουαρίου 2024

18:00-19:30	 Στρογγυλό Τραπέζι
Mυελοδυσπλαστικά και Μυελοϋπερπλαστικά Νεοπλάσματα
Προεδρείο: Μ. Βουλγαρέλης, Φ. Κοντοπίδου

18:00-18:15	 Χρόνια Μυελοµονοκυτταρική Λευχαιµία
B. Παππά

18:15-18:30	 ΜΔΣ/ΜΥΝ µε µετάλλαξη στο SF3B1 ή στη JAK-2 και θροµβοκυττάρωση
Σ. Γιαννούλη

18:30-19:45	 Σύνδρομο VEXAS
I. Στεργίου

18:15-19:00	 ΜΥΝ µε ηωσινοφιλία
Μ. Βουλγαρέλης

19:00-19:15	 Ιδιοπαθής Μυελοΐνωση: Νεότερες Θεραπευτικές Προσεγγίσεις
Δ. Σωτηρόπουλος

19:15-19:30	 Συζήτηση - Σχολιασμός

19:30-20:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
Προεδρείο: Ε. Τέρπος
Αληθής πολυκυτταραιμία: Εξελίξεις στην θεραπεία, νεότερα δεδομένα 
Ι. Κοτσιανίδης

20:00-21:00	 30 ΧΡΟΝΙΑ ΜΟΝΑΔΑ ΠΛΑΣΜΑΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΩΝ ΔΥΣΚΡΑΣΙΩΝ 
ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 10 Φεβρουαρίου 2024

09:00-10:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
Προεδρείο: Ι. Ανδρεάδου, Μ.Α. Δημόπουλος

09:00-09:10	 Εισαγωγή: Επιδημιολογία της Αμυλοείδωσης
Μ.Α. Δημόπουλος

09:10-09:20	 Μηχανισμοί σχηματισμού του αμυλοειδούς
Β. Οικονομίδου

09:20-09:30	 Καρδιοτοξικότητα των ανοσοσφαιρινών και της TTR
Ν. Νικολάου

09:30-09:40	 Τοξικότητα των ανοσοσφαιρινών και της TTR σε άλλους ιστούς
Ι. Τρουγκάκος

09:40-10:00	 Συζήτηση - Σχολιασμός

10:00-10:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Μ.Α. Δημόπουλος
Προκλήσεις στη σύγχρονη θεραπευτική αντιμετώπιση του πολλαπλού μυελώματος
Β. Λαμπροπούλου

10:30-10:45	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

10:45-12:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
Προσεγγίσεις στη διάγνωση
Προεδρείο: Ι. Οικονομίδης, Κ. Σταματελόπουλος

10:45-10:55	 Νέες τεχνικές απεικόνισης του αμυλοειδούς
M. Σαγνού

10:55-11:05	 PET στην αμυλοείδωση
Κ. Αναγνωστόπουλος

11:05-11:15	 Η μαγνητική τομογραφία στη διάγνωση και την αξιολόγηση της ανταπόκρισης στη 
θεραπεία
Ν. Λάμα

11:15-11:25	 Νεότερες τεχνικές στην υπερηχογραφία
Γ. Γεωργιόπουλος

11:25-11:35	 Amyloidosis: How proteomics can make a difference in clinical practice
J. Courraud

11:35-11:45	 Νεότεροι Βιοδείκτες στην διάγνωση και παρακολούθηση της καρδιακής αμυλοείδωσης
Ι. Παπασωτηρίου

11:45-12:00	 Συζήτηση με το προεδρείο και τους ομιλητές
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 10 Φεβρουαρίου 2024

12:00-12:45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Διαγνωστικές προκλήσεις και σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση της καρδια-
κής αμυλοείδωσης από τρανσθυρετίνη
Προεδρείο: Ε. Καστρίτης, Κ. Σταματελόπουλος
Καρδιακή αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη: Οι κλινικές ενδείξεις που οδηγούν 
στην έγκαιρη διάγνωση
Α. Μπριασούλης
Η συμβολή της πυρηνικής ιατρικής στην ταυτοποίηση των ασθενών με καρδιακή 
αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη
Μ. Κουτελού
Θεραπευτική προσέγγιση της καρδιακής αμυλοείδωσης από τρανσθυρετίνη: 
Νεότερα δεδομένα από το κέντρο εμπειρογνωμοσύνης για την αμυλοείδωση
Α. Μπριασούλης

12:45-13:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13.00-14.30	 Ειδική Συνεδρία
Αμυλοείδωση καρδιάς: Προκλήσεις στη θεραπεία
Προεδρείο: Γ. Φιλιππάτος, Κ. Τούτουζας

Α. Ειδική θεραπεία στην ATTR
13:00-13:15	 Οι σταθεροποιητές της Τρανσθυρετίνης: Πότε και σε ποιους ασθενείς;

Χ. Βλαχόπουλος
13:15-13:30	 Συνδυασμοί θεραπειών στην ATTR

Ε. Καστρίτης

Β. Προκλήσεις στην υποστηρικτική θεραπεία
13:30-13:40	 Αρρυθμίες και αντιμετώπιση σε ασθενείς µε αµυλοείδωση καρδιάς

B. Ρεπάσος
13:40-13:50	 Στένωση αορτής και αµυλοείδωση: Η εμπειρία ενός επεμβατικού κέντρου αναφοράς

Κ. Τούτουζας
13:50-14:00	 Αντιµετώπιση της ΚΑ σε ασθενείς µε αμυλοείδωση καρδιάς

Χ. Καπέλιος
14:00-14:10	 Η µεταµόσχευση καρδιάς σε ασθενείς µε αµυλοείδωση

Α. Μπριασούλης
14:10-14:30	 Συζήτηση µε το προεδρείο και τους οµιλητές

14:30-15:30	 EΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:30-16:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ε. Καστρίτης
Προσεγγίζοντας τις ανάγκες των ασθενών με hATTR: Η καινοτομία στην πράξη
Ι. Ζαγανάς
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 10 Φεβρουαρίου 2024

16:00-17:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
Κληρονομούμενη αμυλοείδωση
Προεδρείο: Γ. Κούτσης, Π. Κοκότης

16:00-16:10	 Η παρακολούθηση των ασυμπτωματικών φορέων και κριτήρια έναρξη θεραπείας
Γ. Κούτσης

16:10-16:20	 Η γενετική συμβουλή στην Κληρονομούμενη αμυλοείδωση
Γ. Καραδήμα

16:20-16:30	 Κληρονομούμενες μορφές αμυλοείδωσης: Πέρα από την TTR
Δ. Φωτίου

16:30-17:00	 Συζήτηση και Σχολιασμός

17:00-17:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
AL Αμυλοείδωση: Από τη Διάγνωση στη Σύγχρονη Θεραπευτική Αντιμετώπιση.
Προοπτικές και Καινοτομίες
Προεδρείο: Ε. Καστρίτης
Βασικές αρχές διάγνωσης
Ε. Καστρίτης
Προκλήσεις και θεραπευτική αντιμετώπιση
Μ. Μήγκου

17:30-18:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

18:00-19:30	 Στρογγυλό Τραπέζι
Θέματα στην AL αμυλοείδωση
Προεδρείο: Ε. Κατωδρύτου, Σ. Δελήμπαση

18:00-18:10	 Νέες στοχευµένες θεραπείες στην AL αμυλοείδωση
Φ. Θεοδωρακάκου

18:10-18:20	 Αξιολόγηση της ανταπόκριση στη θεραπεία στην AL αµυλοείδωση
Μ. Μήγκου

18:20-18:30	 Παρουσίαση περιστατικού - 1
Β. Σπηλιοπούλου

18:30-18:40	 Παρουσίαση περιστατικού - 2
Α. Δαΐου

18:40-18:50	 Παρουσίαση περιστατικού - 3 (Αλεξανδρούπολη)
Κ. Λιάπης

18:50-19:30	 Συζήτηση - Σχολιασμός

19:30-20:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Μ. Γαβριατοπούλου
Προσεγγίζοντας τον ασθενή με αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη
Ε. Καστρίτης

20:00-21:00	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΔΕΥΤΕΡΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Κυριακή 11 Φεβρουαρίου 2024

09:00-10:15	 Στρογγυλό Τραπέζι
Μονοκλωνικές Γαμμαπάθειες με Ειδική Σημασία
Προεδρείο: Μ.Α. Δημόπουλος, I. Σακελλάρη

09:00-09:15	 Μονοκλωνική γαµµαπάθεια «Νεφρικής Σημασίας» - MGRS: Νεότερες προσεγγίσεις 
στη διάγνωση και ταξινόμηση
Χ. Γακιοπούλου

09:15-09:30	 Νευροπάθειες σχετιζόμενες µε μονοκλωνικές γαµµαπάθειες
Π. Ζής

09:30-09:45	 Μονοκλωνικές γαµµαπάθειες µε ειδική κλινική σημασία - Δερματικές Εκδηλώσεις
Β. Νικολάου

09:45-10:00	 Αντιμετώπιση Μονοκλωνικής Γαμμαπάθειας Κλινικής Σημασίας (MGCS)
M.A. Δημόπουλος

10:00-10:15	 Συζήτηση - Σχολιασμός

10:15-10:45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ε. Τέρπος
Ο ρόλος του Selinexor στη σύγχρονη αντιμετώπιση του πολλαπλού μυελώματος
Μ.Α. Δημόπουλος

10:45-11:45	 Στρογγυλό Τραπέζι
Σπάνιες Πλασματοκυτταρικές Δυσκρασίες
Προεδρείο: Ε. Τέρπος, Α. Πουλή

10:45-11:00	 Πλασματοκυτταρική λευχαιμία
Ε. Κατωδρύτου

11:00-11:15	 Μονήρες πλασµατοκύττωµα
Σ. Δελήµπαση

11:15-11:30	 Σύνδρομο POEMS
Ν. Κανέλλιας

11:30-11:45	 Συζήτηση - Σχολιασμός

11:45-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12:00-12:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Α. Συμεωνίδης
Διάρκεια και Βάθος ανταπόκρισης στη 2η γραμμή του Πολλαπλού Μυελώματος: 
Ο έλεγχος της ελάχιστα υπολειπόμενης νόσου
Ε. Κατωδρύτου

12:30-13:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ε. Τέρπος
Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία του Πολλαπλού Μυελώματος με το Pepaxti/Melflufen
Σ. Δελήμπαση
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Κυριακή 11 Φεβρουαρίου 2024

13:00-13:45	 Ειδική Συνεδρία
ΝΠΑ
Προεδρείο: Ε. Μανδαλά, Ε. Μιχάλη

13:00-13:15	 Βιολογία και Κλινικές Εκδηλώσεις
Σ. Κοκόρη

13:15-13:30	 Διάγνωση και Πρόγνωση
Θ. Παπαδοπούλου

13:30-13:45	 Συζήτηση - Σχολιασμός

13.45-14.15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ε. Τέρπος
«Εναλλακτικές» στο μονοπάτι του συμπληρώματος: Τι επιφυλάσσει το μέλλον για 
τους ασθενείς με ΡΝΗ
Ε. Γαβριηλάκη

14.15-14.45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: M. Αγγελοπούλου
Η έγκαιρη παρέμβαση και η μακροχρόνια αποτελεσματικότητα στο επίκεντρο: 
Ο ρόλος του Ravulizumab στην PNH
Ε. Σολωμού

14.45-15.45	 EΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:45-16:30	 Ειδική Συνεδρία
Νόσος Gaucher
Προεδρείο: K. Kωνσταντόπουλος, Π. Τσαφταρίδης

15:45-16:00	 Βιολογία, Κλινικές Εκδηλώσεις και Διάγνωση
Β. Κομνηνάκα

16:00 -16:15	 Θεραπευτική αντιμετώπιση
Π. Τσαφταρίδης

16:15-16:30	 Συζήτηση - Σχολιασμός
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Κυριακή 11 Φεβρουαρίου 2024

16:30-17.45	 Στρογγυλό Τραπέζι
Mακροσφαιριναιμία Waldenström
Προεδρείο: Μ.Α. Δημόπουλος, Μ.Χ. Κυρτσώνη

16:30-16:40	 Βιολογία της νόσου
Τ. Μπαγκρατούνι

16:40-16:50	 Διάγνωση-Πρόγνωση
Ι. Ντάνασης-Σταθόπουλος

16:50-17:10	 Θεραπευτική Αντιµετώπιση
Μ. Γαβριατοπούλου

17:10-17:20	 Κλινική περιπτώση-1
Π. Μαλανδράκης

17:20-17:30	 Κλινική περιπτώση-2
Ε. Ελευθεράκης-Παπαϊακώβου

17:30-17:45	 Συζήτηση - Σχολιασμός

17.45-18.15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Μ. Γαβριατοπούλου
Η μακροσφαιριναιμία Waldenström μέσα από την οπτική του κλινικού Ιατρού
Ε.Χ. Bερβεσού

18:15-19:30	 Στρογγυλό Τραπέζι
Ασυνήθεις επιπλοκές της MW
Προεδρείο: Μ. Γαβριατοπούλου, Ε. Καστρίτης

18:15-18:30	 Κρυοσφαιριναιµία & νόσος Ψυχροσυγκολλητινών
Δ. Φωτίου

18:30-18:45	 Σύνδροµο Βing-Neel
Β. Σπηλιοπούλου

18:45-18:55	 Κλινική περιπτώση-1
Α. Γκιόκας

18:55-19:05	 Κλινική περιπτώση-2
Α. Πιπερίδου

19:05-19:30	 Συζήτηση - Σχολιασμός

19.30-21.00	 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
Γενική συζήτηση επί σπάνιων αιματολογικών, νεοπλασιών. 
Συζήτηση και συμπέρασμα Συνεδρίου - Επόμενο Συνέδριο
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Courraud J.	 Researcher in Metabolomics at University of Athens

Αγγελοπούλου Μ.	 Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Αναγνωστόπουλος Κ.	Πυρηνικός Ιατρός, Διευθυντής Ερευνών στο Κέντρο Κλινικής  Έρευνας, 
Πειραματικής Χειρουργικής και Μεταφραστικής  Έρευνας του ΙΙΒΕΑΑ, 
Αθήνα

Ανδρεάδου Ι.	 Καθηγήτρια Φαρμακολογίας, Τμήμα Φαρμακευτικής Σχολής, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Βασιλακόπουλος Θ.	 Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Bερβεσού Ε.Χ.	 Διευθύντρια Αιματολόγος, Νοσοκομείο «ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ», Αθήνα

Βέρρου E.	 Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α, Αιματολογική Κλινική, Α.Ν. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», 
Θεσσαλονίκη

Βλαχόπουλος Χ.	 Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», 
Αθήνα

Βουλγαρέλης Μ.	 Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Γαβριατοπούλου Μ.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Γαβριηλάκη E.	 Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας, Β Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Γακιοπούλου Χ.	 Παθολογοανατόμος, Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Α Εργαστήριο 
Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Γεωργιόπουλος Γ.	 Καρδιολόγος, Lecturer (vis), School of Biomedical Engineering and 
Imaging Sciences, King’s College London, UK - Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Γιαννούλη Σ.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Αθήνα

Γκιόκας Α.	 Αιματολόγος, ΓΝ «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Γρουζή Ε.	 Αιματολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας, Συντονίστρια 
Διευθύντρια Νοσοκομειακής Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Υπεύθυνη Ιατρείου 
Διαταραχών Αιμόστασης, Διευθύντρια Εργαστηριακού Τομέα Γ.Α.Ο.Ν.Α 
«ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», Αθήνα
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ & ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Δαΐου Α.	 Ειδικευόμενη Αιματολογίας, Α.Ν. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Δελήμπαση Σ.	 Διευθύντρια, Αιματολογική κλινική και ΜΜΜΟ, ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», 
Αθήνα

Δημόπουλος Μ.Α.	 Καθηγητής Αιματολογίας-Ογκολογίας, Διευθυντής Θεραπευτικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αθήνα

Ελευθεράκης-	 Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Α, MD, Msc, PhD, Ογκολογικό Τμήμα
  Παπαϊακώβου Ε.	 Μονάδα Πλασματοκυτταρικών Δυσκρασιών, Θεραπευτική Κλινική, 

ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, Αθήνα

Ζαγανάς Ι.	 Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης

Ζής Π.	 Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας και Κλινικής Νευροφυσιολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου

Θεοδωρακάκου Φ.	 Ειδικευόμενη Αιματολόγος, ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Καλπαδάκη Χ.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εργαστηριακής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης

Κανέλλιας Ν.	 Επιστημονικός Συνεργάτης, Θεραπευτική Κλινική ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», 
Αθήνα

Καπέλιος Χ.	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Β, Μονάδα Μεταμόσχευσης & Μονάδα 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Καρµίρης Θ.	 Αιματολόγος, Πρώην Διευθυντής, Αιματολογική-Λεμφωμάτων Κλινική, 
ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

Καραδήμα Γ.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Βιολογίας - Νευρογενετικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ», Αθήνα

Καστρίτης Ε.	 Καθηγητής Θεραπευτικής Παθολογίας-Ογκολογίας ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, 
ΓΝ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Κατωδρύτου Ε.	 Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Κοκόρη Σ.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας-Ιατρικής των Μεταγγίσεων, 
Αιματολογικό Εργαστήριο-Μονάδα Αιμοδοσίας ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα



16 | 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ι.Ε.Μ.ΒΙ.ΘΕ.Κ. | 9-11 Φεβρουαρίου 2024, Αθήνα

ΠΡΟΕΔΡΟΙ & ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Κοκότης Π.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α Νευρολογική Κλινική, «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ» 
Νοσοκομείο Εργαστήριο Κλινικής Νευροφυσιολογίας, Αθήνα

Κομνηνάκα Β.	 Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια του Αιματολογικού Εργαστηρίου 
του Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου Αθηνών «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Αθήνα

Κοντοπίδου Φ.	 Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», 
Αθήνα

Κοτσιανίδης Ι.	 Καθηγητής Αιματολογίας ΔΠΘ, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

Κουτελού Μ.	 Πυρηνικός Ιατρός, Διευθύντρια Πυρηνικής Ιατρικής, Ωνάσειου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου, Αθήνα

Κούτσης Γ.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας-Νευρογενετικής, Α΄ Νευρολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ», Νοσοκομείο, Αθήνα

Κυρτσώνη Μ.Χ.	 Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Kωνσταντόπουλος Κ.	Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής 
«ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα

Κωτσοπούλου Μ.	 Αιματολόγος, Συντονίστρια - Διευθύντρια, Αιματολογική Κλινική & 
Μ.Μ.Μ.Ο., «ΜΕΤΑΞΑ», Αντικαρκινικό Νοσοκομείο, Αθήνα

Λάμα Ν.	 Ακτινοδιαγνώστης με Εξειδίκευση στην Καρδιοαγγειακή Απεικόνιση, 
Μονάδα Έρευνας Ακτινολογίας και Ιατρικής Απεικόνισης, Β΄ Εργαστήριο 
Ακτινολογίας, ΓΝ «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ», Αθήνα

Λαμπροπούλου Β.	 Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Αιματολογίας, Αιματολογικό Τμήμα 
Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Πατρών, Πάτρα

Λιάπης Κ.	 Αιματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας Δ.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Μαλανδράκης Π.	 Ειδικευόμενος Παθολόγος-Ογκολόγος, Θεραπευτική Κλινική 
ΓΝ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Μανδαλά Ε.	 Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ., Δ΄ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
ΓΝ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ & ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Μασαούτης Χ.	 Παθολογοανατόμος, Αιμοπαθολογοανατομικό Εργαστήριο, 
ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

Μήγκου Μ.	 Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
ΓΝ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Μιχάλη Ε.	 Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Αθήνα

Μπαγκρατούνι Τ.	 PhD Senior Researcher στη Θεραπευτική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό 
ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Μπαλταδάκης Ι.	 Αιματολόγος, Διευθυντής Αιματολογικής-Λεμφωμάτων Κλινικής, 
Μονάδας Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», 
Αθήνα

Μπουζάνη Μ.	 Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογική Κλινική & Λεμφωμάτων, 
Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», 
Αθήνα

Μπριασούλης Α.	 Επίκουρος Καθηγητής Θεραπευτικής-Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Νικολάου Β.	 Επίκουρη Καθηγήτρια Δερματολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Νοσοκομείο «ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ», Αθήνα

Νικολάου Ν.	 Φαρμακοποιός, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Φαρμακολογίας, 
Τμήμα Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

Ντάνασης-	 Επιστημονικός συνεργάτης, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»,
  Σταθόπουλος Ι.	 Αθήνα

Οικονοµίδης Ι.	 Καθηγητής Καρδιολογίας, Υπεύθυνος του Τμήματος Υπερήχων και του 
Εργαστηρίου Προληπτικής Καρδιολογίας, Β΄Καρδιολογική Κλινική, 
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Οικονομίδου Β.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Βιοφυσικής - Μοριακής Βιοφυσικής, Τμήμα 
Βιολογίας, Σχολή ΣΘΕ, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Παγώνη Μ.	 Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣY, Αιματολογική-Λεμφωμάτων Κλινική και 
Μονάδα ΜΜΟ, ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ & ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Παναγιωτίδης Π.	 Καθηγητής Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής 
και Μ.Μ.Μ.Ο. Ε.Κ.Π.Α., ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Παπαγεωργίου Σ.	 Αιματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αιματολογική Μονάδα, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Παπαδοπούλου Θ.	 Αιματολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Αιματολογική Κλινική, Α.Ν. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», 
Θεσσαλονίκη

Παπανικολάου Α.	 Διευθύντρια ΕΣΥ, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνη 
Αιμοπαθολογοανατομικού Εργαστηρίου ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

Παππά Β.	 Καθηγήτρια Αιματολογίας, Β´ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Παπασωτηρίου Ι.	 Κλινικός Βιοχημικός, Διευθυντής, Βιοχημικού Τμήματος, ΓΝ Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Πιπερίδου Α.	 Αιματολόγος, Αιματολογική Κλινική & Μ.Μ.Μ.Ο., Π.Γ.Ν. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Πουλή Α. 	 Επιστημονική Υπεύθυνη Αιματολογικού Τμήματος Παθολογικού Τομέα, 
ΓΑΟΝΑ «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», Αθήνα

Ρεπάσος Β.	 Επιμελητής Α´ Καρδιολόγος, ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Σαγνού M.	 PhD Ιατρικής Χημείας, Ερευνήτρια Β´, Ινστιτούτο Βιοεπιστημών και 
Εφαρμογών ΕΚΕΦΕ «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ», Αθήνα

Σακελλάρη Ι.	 Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Αιματολογικού Τμήματος, 
ΓΝ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Θεσσαλονίκη

Σαχανάς Σ.	 Αιματολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, Ιατρικό 
Αθηνών Ψυχικού, Αθήνα

Σιακαντάρη Μ.	 Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Σολωμού Ε.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών, Ρίο, Πάτρα

Σπηλιοπούλου Β.	 Ειδικευόμενη Παθολογικής Ογκολογίας, ΓΝ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Σταματελόπουλος Κ.	 Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ & ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Στεργίου Ι.	 Αιματολόγος, MD, PhD, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Κλινική και 
Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Συμεωνίδης Α.	 Καθηγητής Αιματολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

Σωτηρόπουλος Δ.	 Αιματολόγος, Διευθυντής Αιματολογικής κλινικής και Μονάδας 
Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών ΓΠΝ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», 
Θεσσαλονίκη

Τέρπος Ε.	 Καθηγητής Θεραπευτικής-Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Μονάδα 
Πλασματοκυτταρικών Δυσκρασιών, Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Τούτουζας Κ.	 Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», 
Αθήνα

Τρουγκάκος Ι.	 Καθηγητής Βιολογίας Κυττάρου, Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Τσαφταρίδης Π.	 Αιματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αιματολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ», 
Αθήνα

Τσιριγώτης Π.	 Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Τσώνης Ι.	 Αιματολόγος Αιματολογική - Λεμφωμάτων Κλινική Μονάδα ΜΜΟ 
ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

Φιλιππάτος Γ.	 Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Φωτίου Δ.	 Αιματολόγος, Θεραπευτική Κλινική, ΓΝ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Χαρχαλάκης Ν.	 Αιματολόγος, Διευθυντής, Α´ Αιματολογική Κλινική, «METROPOLITAN 
GENERAL», Αθήνα


