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Kanviopo kor kopovoioc: T ogiyvouy
Ol TEAEVTOLEC NEAETES

Xpawalovran meprocdtepeg Epevves Yo va Swmotm0el ) Telua) oyéon

o KOpo gvpripate TG peré-

™G Y1t T YPiCT) Kamvod Kot

™ Aoipwén omd To vEo Kopo-

void, Tov dnpociEvMKE 61O

neprodikd The Lancet Respi-
ratory Medicine, otig 25 Maiov, cuvoyi-
Covv o1 yutpoi g Oepomevtikig Khwi-
Kng ™ latpikig ZxoAng Tov EBvikov kot
Kamodiotprakot ITaveristnpiov Abn-
vov, Mapio T'ofpratorodrov, INavvng
Nréavaong ka1 @dvog Anpdmovog (I1po-
tavng EKIIA).

To xémvicpa pmopei vo mpokaArécet
010 50% TV KomvieTdv Bavatovg kat
emmAOKEG, dNpUIoVPYDOVTAG GVYYXPOVES
KO CTHOVTIKY) EMBAPVVOT| GTA GLGTH-
pata vyeiog. Katd m ddpkeia g mav-
dnpiag, To evdexduevo ofeiag Aoipwéng
TOV AVOTVEVGTIKOY GTOVG KATVIGTES OO~
K14 emikaipo xapaktipa. o To Adyo av-
70 TOL PETPOL TPOANYNG KOl TOL PETPOL VTTO-
oTipENG Yo T daKomy) Tov Kamvicpua-
TOG OOKTOVV QUTH TN XPOVIKH GTIyun
TMEPAITEP® ONHOGIN, AVOPEPOVY OL TPELG
kabnyntés. O xivévvog podrvvong sivar
TOAMTAGGLOG OTA XAUNAL Kot pecaia
KOIV@VIKOOIKOVOUIKG CTPOMOTA OTIG TE-
prodovg mavdnudv. Mepikég xdpeg ommg
n Nona Agpik| ko 1) Ivdio amoyopev-
GOV TNV TOANGT KAmIVoD KoTd TV mepio-
80 tov lockdown yia va mepropicouvv m
petadoon tov w00. H amoteleopatikom-
TQ OVTHG THG TPUKTIKNG SEV ivar axoun
EMOTNHOVIKG TEKuNpropévn. ‘Exovv ne-
PLYpaQEL ApKETOL PNYAVIGHOL, O omoiot
umopovv va avEnocovy Tov kivduvo Aot-
UOEEDV OVATVEVGTIKOD OTOVG KATVIGTES.

Ot KanmVIGTEG £X0VV EMNPEACUEVO OVO-
GOTOUTIKO GUOTIHO UE EMMPERCHEVT] T
Ag1TOVPYiO TOV POKPOPRY®OV KOl G EK
T00TOV Eival TEPIGGOTEPO EVAAWTOL GE
AopMEELS, Yo Tapddetypa xovy Sumhd-
10 Kivouvo 1o Aoipwén and To pvkofo-
kmpido g pupatioong. Emaéov, o
Kivduvog Y10 Aoipmén omd poxémiacpo,
Aeylovélha, Tvevpovidkokko kat ypimn
eivar mepimov 3-5 @opég vymAdtepog
610V Kanviotés. Ta dedopéva amd Tig
mponyodueveg emONpieg pe Tovg 100g
MERS «o1 SARS dev eivon amolitog Ee-
KaBapa. Ze perém and v Kopéa eévn-
KE TG 0 Kivduvog g Bviromtag oy
2,55 @opég vynAATEPOS Y10, TOVG KOV
o1éG, 0AAG 1 peAétn copmeprEdofe pikpo
apfpd acbevav. I'o ™ Aoipwén and to
v£0 Kopovoid, T dedopéva dev givar axo-
un Eexdbapa, onusidvouy ot kabnymric.
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I1pocBétovv 6T o€ pic TPOGPaTN Ova-
OKOTNOT), TO KATVIoHo dEV avIKe va. &i-
val mapdyoviag Kvdvvov yia poAvvon
amd Tov 10, AL CVCYETIOTNKE pe ovén-
pévo kivduvo cofapiig vOsov Kot avay-
KTG Y1 prxaviki vrootipsn. Mo dhin
peta-avéluon dpwg dev antdeite cuoyé-
Tiom pe coPapr véco. H peyaritepn mg
TOpo perém and 1o Hvopévo Baoileio
avapéper 1,25 popég avénuévo kivuvo
BavdTov GTOVG KUMVIOTEG GUYKPLTIKG e
Tovg pn kamviotés. Ta dedopéva ovtd, ev-
deyopévag opeilovtar og vepEkQpact
oV Vrodoyéa TG ayyswrtevoiving ACE2
OTOVG KUMVIGTEG. AgV £XEL OpmG amodety-
Ol TG TpomOTONGEIG OTIV EKPPACT) KO
BrodwBecipudmTo Tov VIodoyEn pmopei
vo. £xouv emmTdoelg ot Bvnromra. Ae-
dopéva and ) F'addia avagépovv nwg o
KATVIGUOL PTOPEL VoL £YEL TPOCTOTEVTIKY
emidpact) Evavtt g Aoipméng amd Tov 10
Sapéoov aAlniemidpaocng pe Tovg vro-
doyeig akeTvAoyohivng, Opmg To dedops-
va avtd dev Eyovv omoderyei kot o ko~
pio mepintoon dev mpénel va. mopokviy-
covv TV évapén Tov KamviopaTtog, vmo-
ypappifovv ol emotipoves. Asdopéva
Yo mv mbavémra poAvveng 6e 660VG
XPTOIHOTOOVY NAEKTPOVIKG ToLydpo dev
£yel TexunpuBei. :

ToviCovv 6Tt 6AoL 01 KATVIOTEG Tpémer
va gvBappivovtor va Slok6youy To K-
VIR Kot Vo AapPavovy yuyohoyikh
Kat @oppakevtikn vroompién. H amoyo-
PEVOT) TOANGNG KamvoD 8¢ @aiverar vo.
amotelel Avon yati cvviBwg odnyei
otV &vOion tov mapaeuropiov. H dia-
Komf| Tov kamvicpatog O Bondicer oyt
uoévo Bpayvmpdeopa, katd Ty mepiodo
mg emdnpiog, adld Bo perdoset kot Tig
RaKpOTPOBEGUEG EMMAOKEG TOV KAMVi-
GHOTOG,

Aiyor pijves aTpicpatog

aviavovv v mBavétnra
TEPLOSOVTITIONG

To nAextpovikd Totydpo mupodotet po
QAeypovadn avtidpaon pica 6To oToNa,
petafériovtog To pikpoPiokd cvoTnpo.
Kal TG 16opponieg petad tov Paktn-
piwv, ovEavovrag TeMKG Tov Kivévvo me-
PLOdOVTIKNG VOGOV PETE amd pepikog
HOVO PTVEG OTUICHOTOG, COUPOVO JLE o,
VEQ QUEPIKAVIKY) EMOTNHOVIKT épguva. H
uelétn épyetar va mpootedei oe dhleg
nov Bétovv o€ apPrGPiTNOT) TOVG WYVPL-

GLOVG TG TOL AEKTPOVIKG Totydpa. eivar
ACQOAT] YioL TNV VYEQ.

H véa pehétm, 1 omoio. GUVEKPVE TG
HIKPOPLOKEG KOVOTNTEG OTCL GTOHATA KO-
TVICTOV, OTUOTOV Kat pun, Bprike 0Tt
OTOVG OTHOTEG 1| MOAVOTNTA HLOG TEPLO-
dovritdag Ppickeron Aiyo kdtw amd v
empaveln Twv dovTidy Tovg, Kabhg Ta
«KoAd» Bakmpio Exovy yacet £60pog o€
Bapog twv «kakdvy. To oTope TOV oTu-
otav Ppiber amd Pakthiplo OV pILOPOLY
VO TPOKAAEGOVY TEPLOdOVTITION Ko GA-
Aeg mabnoeis. Av 1 meprodovritida dev
avTipeTomotel fykoapa, pmopei va odn-
YGEL 6TV ATMAL. SOVTIOV KL GE MO w
fnoeig Twv mvevpovev 1 ™G KopdLdg.

H BAaPepn) dpdon ocvpPaiver gite pe
APNOT VIKOTIVIG GTO MAEKTPOVIKO TOTYd-
po &ite Oy1, mpdypao mov deixver mwg GA- ¥
A&G 0VGIEG TV MAEKTPOVIKAV TOLYGpmV
eivor mBovedg EVOYEC yio T PETAUOPOG-
G1] TOV GTOPATOG TV ATUIOTOV GE TPO-
GPOPO £60POG Y10l EMKIVOVLVOUS GUVELO-
GpovG pkpoPimv.

Ot epeuvntés, pe emKeQoAfg ™V Ko-
OnyniTpra Teprodovroroyiag Iovpvipa
Kovpdp tov ITohteiaxod [avemomnpi-
ov tov Oy&o, mov Ekavav T CYETIKT O1-
pocisvon oto meprodikd "Science Ad-
vances", cuvéAdeEav deiypota mAdkag
and to. ovAa 123 avBpdnwv ywpic cup-
TTOPATO 030VTIKTG VOGOV, amd Tovg
omoiovg o1 25 fTav KamvioTé, ot 25 pn
KamvioTég, o1 20 atuotéc, o1 25 mphnv
KOMVIGTEG KOL VOV OTMOTEG, eV o1 28
1600 KOMVIGTEG OGO KOL OTUICTEG.

H yeveni) avéivon tov pikpofidpo-
106 TOV 123 atdpwv kar 1 dnuovpyic
£vOG WKpoPuakod «mpo@ily yia Tov Ka-
0éva, amokdivye apvnrikég ekedikeig
ota §6vTio 6oV Mooy aTuoTés (el téo-
oepig £mg 12 prjveg), axdun kot av dev
£fYav mOTE TPONYOLUEVG KOTVIGEL, Hloav
véor (21 éwg 35 etdv) kot koTd T GAA
vyeig. Emméov, og 6000 siyav avriko-
TAGTHOEL TO KOMVIOHO [IE GTUIGHA, TO il-
KpoPlakd «mpoeily Tov 6TORNTOG TOV
Nrav mAéov mo emPapopévo.

«Axopn kot xopig ™ vikotivy, to
drpiopo €xel apkeTd peyahn emintwon »
otig Poaxtnplakés KOWOTTEG TOV TO GD-
pata poag Bewpodv erhkés. To Gruiopo
GUVIOTG P TOAD peydhn emifeon oto
cTopotikd mepiBariov kat  oAhayt
cvpPaiver Spapatikd ko péca oe pkpd
XPOVIKO drdotnuan, avépepe 1 dp Kov-
pép.
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