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Ηπιο αντίδοτο στον ιό που καλπάζει
Μετακινήσεις στη γειτονιά - Σχέδιο εκτάκτου ανάγκης για τα νοσοκομεία στο λεκανοπέδιο
Στον περιορισμό των διαδημοτικών μετα
κινήσεων, που εκτιμάται ότι συνέβαλαν 
σε σημαντικό βαθμό στην έξαρση του κο- 
ρωνοϊού στην Αττική, στοχεύουν πρωτί- 
στωε τα μέτρα που ανακοινώθηκαν χθεε, 
καθώε επικράτησε η λογική πιο ήπιων 
παρεμβάσεων έναντι των εισηγήσεων 
για σκληρό lockdown, που θα περιόριζε 
στο ελάχιστο το σύνολο των δραστηριο

τήτων. Ετσι, από σήμερα και μέχρι τιε 
16 Μαρτίου οι μετακινήσετε με κωδικό 2 
και κωδικό 3 γίνονται μόνο σε απόστα
ση έωε δυο χιλιομέτρων από την οικία 
του ατόμου. Οσον αφορά τον κωδικό 6, 
πλέον καλύπτει μετακινήσειε μόνο με τα

πόδια ή με ποδήλατο και όχι δυνατότητα 
μετάβασηε με το αυτοκίνητο σε απομα
κρυσμένη περιοχή για λόγουs άσκησηε. 
Εξαιτίαε τηε ισχυρήε πίεσηε στο σύστη
μα υγείαε, τίθεται σε εφαρμογή το σχέδιο 
εκτάκτου ανάγκηε για το λεκανοπέδιο,

με αναδιάταξη των δυνάμεων του ιδιω
τικού και του δημόσιου τομέα υγείαε. Το 
νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ θα λειτουργήσει απο
κλειστικά για ασθενείε χωρίε κορωνο'ΐό, 
προκειμένου να απελευθερωθούν κλίνεε 
για νοσηλεία COVID ασθενών σε άλλα νο
σοκομεία. Σε υποστηρικτικό νοσοκομείο 
για ασθενείε χωρίε κορωνο'ΐό μετατρέπε- 
ται το «Ερρίκοε Ντυνάν». Ιελ. 4
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Ψώνια και σωματική άσκηση στη γειτονιά
Επίσκεψη σε καταστήματα, τράπεζες κοντά στην οικία, ενώ οι μετακινήσεις με τον κωδικό 6 γίνονται μόνο πεζή ή με ποδήλατο

Της ΠΕΝΝΥΣ ΜΠΟΥΛΟΥΤΖΑ

Τέλος axis διαδημοτικέε μετακινή
σει για αγορέε τροφίμων και axis 
μετακινήσει με το αυτοκίνητο για 
σωματική άσκηση βάζει από σήμε
ρα η κυβέρνηση, σε μια προσπά
θεια να αναχαιτιστεί αυτό το τρί
το επιδημικό κύμα xns COVID-19, 
που έχει θέσει σε ασφυκτική πί
εση τα νοσοκομεία xns Αττικήε, 
αναγκάζονταε το υπουργείο Υγεί- 
as να εφαρμόσει για πρώτη φορά 
σε πλήρη ανάπτυξη σχέδιο εκτά
κτου ανάγκηε.

Οπωε ανακοίνωσε χθεε ο υφυ- 
πουργόε Πολιτικήε Προστασίαε 
Νίκοε Χαρδαλιάε, από σήμερα και 
έωε ns 16 Μαρτίου, οι μετακινήσει 
με τον κωδικό 2 για αγορέε ειδών 
πρώτηε ανάγιαιε και με τον κωδικό 
3 όσον αφορά επίσκεψη σε τράπε
ζα γίνονται μόνο εντόε του οικείου 
δήμου ή σε απόσταση δύο χιλιομέ
τρων από την οικία του ατόμου. Οι 
μετακινήσει με τον κωδικό 6 γίνο

νται μόνο πεζή ή με ποδήλατο, ενώ 
axis περιπτώσειε xns μετακίνηση3 
με τον κωδικό 4 (παροχή βοήθειαε) 
οι ελεγκτικέε αρχέε θα ζητούν πε- 
ρισσότερεε διευκρινίσει.

Στο «βαθύ κόκκινο» είναι από

Αναδιάταξη 
των δυνάμεων 
του δημόσιου και 
του ιδιωτικού τομέα 
υγείας - Χθες ανακοι
νώθηκαν 2.702 νέα 
κρούσματα COVID-19 
και 40 θάνατοι.

σήμερα οι εξήε περιοχέ5: Αττική, 
περκρερειακέε ενότητε$ Θεσσαλο- 
viiais, Axa'i'as, Αρκαδίαε, APpioas, 
Λευκάδαε, Φθιώτιδα$, Αργολίδαε, 
Κορινθίαε, Θεσπρωτία$, Apxas, Σά
μου, Boicmias, Χίου, Αιτωλοακαρ-

vavias, Ρόδου, Ηρακλείου, Ευβοίαε 
και Δήμοε Καλυμνίων. Οι υπόλοιπε3 
περιοχέ$ xns xciipas κατατάσσονται 
σε επίπεδο αυξημένου κινδύνου - 
«κόκκινο». Λόγω του χθεσινού σει
σμού, στην Περιφερειακή Ενότητα 
Λάρισαε τα μέτρα θα ισχύσουν από 
το Σάββατο. Στιε περιοχέε που είναι 
σε «βαθύ κόκκινο», η απαγόρευση 
xns κυκλοφορίαε αναπροσαρμόζε
ται και ισχύει από ns 7 μ.μ. 0&is xis 
5 π.μ., πλην Αττικήε και Θεσσαλο- 
viixns, όπου xis καθημερινέ3 είναι 
από xis 9 μ.μ. έω3 xis 5 π.μ. Στΐ3 
περιοχέ3 σε «βαθύ κόκκινο» ανα
στέλλεται η τέλεση γόμων, βαπτί- 
σεων και μνημοσύνων.

Οι αλλαγέβ
Στην πλήρη εφαρμογή του σχε

δίου εκτάκτου ανόγκηε ons μονά- 
δεε υγεία5 προχωράει το υπουργείο 
Υγείαε στην Αττική, με αναδιάταξη 
των δυνάμεων του δημόσιου και 
του ιδιωτικού τομέα υγεία3. Onus 
ανακοίνωσε ο unoupYOS Υγείαε

Βασίληε Κικίλια3, το ΝΙΜΤΣ με- 
τατρέπεται σε non COVID, παρα- 
xcopcovxas στο Δημόσιο 120 κλί- 
νεε νοσηλείαε. Θα ενσωματώσει 
παθολογικά κλινικέε από τα νο
σοκομεία «Ευαγγελισμόε», «Γεν- 
νηματόε», «Κοργιαλένειο - Μπενά- 
κειο» και «Ιπποκράτειο», τα οποία 
θα μετατρέψουν xis ανόλογε5 κλι- 
νικέ5 xous σε κλινικέs COVID. Θα 
συνεπικουρήσουν σε αυτό ιδιώτεε 
γιατροί από ιδιωτικέε κλινικέε. Ηδη 
λίστα με 16 ιδιώτεε είναι στη διά
θεση του υπουργείου.

To «EppiKos Ντυνόν» μετατρέπε- 
ται σε υποστηρικτικό νοσοκομείο 
non COVID (285 απλέ3 και 24 κλίνεε 
ΜΕΘ), αναστέλλονταε τη λειτουρ
γία του cos ιδιωτικό, με την εξαίρε
ση xns pov06as τεχνητού νεφρού, 
xns ογκολογιιαίΒ κλινικήε και των 
τακτικών ραντεβού. Θα εφημερεύει 
στη θέση του «Σισμανόγλειου», το 
οποίο μετατρέπεται σε νοσοκομείο 
COVID με δυναμικότητα 301 κλι
νών. Τα χειρουργεία και οι αίθου-

σε$ ανάνηψή του «Σισμανογλεί- 
ου» μετατρέπονται σε πολυδύναμεε 
ΜΕΘ. Το «Ωνάσειο» εφημερεύει κα
θημερινά για τα καρδιοχειρουργι
κά περιστατικό. Tis εφημερίεε του 
«Θριασίου» και του «Ασκληπιείου 
Βούλα5» θα υποστηρίζουν ιδιωτικά 
θεραπευτήρια για non Covid παθο
λογικά περιστατικό.

Στην Αττική λειτουργούν 319 
ldkivss Εντατικήε COVID, axis οποί- 
εε θα προστεθούν εντό5 xns εβδο- 
μάδαε άλλεε 29 lOdvss (12 στον «Ευ
αγγελισμό», 10 στο «Τζόνειο» και 
7 στο «Ασκληπιείο»). Από xis κλί- 
vss Evxaxnais COVID xns Axxims, 
οι 289 ήταν χθεε κατειλημμένεε, 
ενώ σε απλέ5 κλίνεε νοσηλεύονταν 
1.528 ασθενείε με κορωνοϊό.

Χθεε ανακοινώθηκαν 2.702 νέα 
κρούσματα COVID-19 (1.270 στην 
Αττική και 314 στη Θεσσαλονίκη) 
και 40 θάνατοι λόγω xns νόσου. 
Διασωληνωμένοι νοσηλεύονταν 
431 ασθενείε, ενώ οι νέε5 εισαγω- 
yts σε νοσοκομεία ήταν 394, που

είναι και ο υψηλότεροε αριθμόε που 
έχει καταγραφεί σε αυτό το τρίτο 
κύμα. Ο δείκτηε μεταδοτικότηταε 
(Rt) είναι 0,98. Και ενώ, σύμφωνα 
με όσα γνωρίζαμε, αυτό θα σήμαινε 
και έλεγχο xns επιδημίαε, τα μεταλ
λαγμένα στελέχη φαίνεται να αλ
λάζουν τα δεδομένα και εκτιμόται 
ότι έχουν συμβάλει στην επιδείνω
ση xns εικόνα3 στη χώρα. Από τα 
τέλη Δεκεμβρίου έχουν εντοπιστεί 
1.756 κρούσματα με μεταλλάξει, 
εκ των οποίων 1.667 αφορούν το 
βρετανικό στέλεχοε και 48 το νο- 
τιοαφρικανικό.

«Το πιο βαθύ σκοτάδι είναι πριν 
από την αυγή», σημείωσε ο κ. Κι- 
κίλιαε, τονίζονταε ότι τον Απρίλιο 
αναμένονται αυξημένε3 δόσεΐ3 εμ
βολίων (πάνω από 1.000.000 μόνο 
από την Pfizer). Tis επόμενεε ημέ- 
ρε5 αναμένεται να δοθεί πράσινο 
cpcos από την Εθνική Επιτροπή Εμ
βολιασμών και για τη χορήγηση 
του εμβολίου xns AstraZeneca σε 
άτομα 65 ετών και άνω.

Κόπωση και βιομηχανία 
έβαλαν «φρένο» 
στο καθολικό lockdown

Καθώς ία νοσοκομεία της Αττικής είναι υπό ασφυκτική πίεση, το υπουργείο Υγείας εφαρμόζει για πρώτη φορά σε 
πλήρη ανάπτυξη σχέδιο εκτάκτου ανάγκης.

Του ΣΤΑΥΡΟΥ Γ. ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ

Εισήγηση για lockdown τύπου Μαρ
τίου 2020 υπήρχε, αλλά η κυβέρνη
ση, πέραν xns σημασίαε που δίνει 
axis εισηγήσειε xns πλειοψηφίαε 
των ειδικών, δεν το επιθυμούσε για 
συγκεκριμένοι, τρεΐ3 τον αριθμό, 
λόγου3.0 πρώτοε είναι η κόπωση 
των πολιτών. Επί δύο συναπτέε 
ημέρε3 ο TicbpYOS Γεραπετρίτηε 
αναφέρθηκε στο συγκεκριμένο 
θέμα, κάτι που δεν ήταν καθόλου 
τυχαίο. «Ο καθέναε έχει βρει τρό- 
nous για να ξεγελάει το σύστημα 
και να κάνει τον όποιο συγχρωτι
σμό κρίνει», είπε χθεε ο unoupYOS 
Επικρατεί (στον ρ/σ Παραπολιτι
κά), προσθέτονταε nuis «το σημα
ντικό είναι να κλείσουμε τα όποια 
“παράθυρα” υπάρχουν». Στο Μα- 
ξίμου αντιλαμβάνονταν πλήρως 
nais οι πολίτεε το τελευταίο διά
στημα δεν εφάρμοζαν τα μέτρα και 
cos εκ τούτου δεν υπήρχε κανέναε 
ελεγκτικό3 pnxaviopos ixavos να 
επιβάλει την τήρηση. Η ψυχολογία 
των πολιτών είναι ιδιαίτερα βεβα
ρημένη και αυτό δεν θα μπορούσε 
να μην ληφθεί υπόψη. Στιε συζη
τήσει που έγιναν xis τελευταίεε 
ημέρε3 στο Μαξίμου, η κόπωση 
τέθηκε επί xannxos. Κοινή συνι- 
σταμένη ήταν ncos ένα ολικό και 
σκληρό lockdown δεν θα εφαρμο
ζόταν και θα είχε τα αντίθετα απο
τελέσματα, Ka0cos η κυβέρνηση θα 
εμφανιζόταν να μην αντιλαμβάνε
ται τι συμβαίνει στην κοινωνία και 
να μην μπορεί να εφαρμόσει αυτό 
που η ίδια εξήγγειλε.

Ο δεύτερο5 και εξίσου βασικόε 
λόγοε που προτιμήθηκε η λύση 
xns ηπιότερα αυστηροποίησηε 
από την επιλογή ενό5 lockdown 
τύπου Μαρτίου 2020 είναι ncos, σε 
μια συγκυρία που στην κυβέρνηση 
έχει ήδη ξεκινήσει η συζήτηση πε
ρί ανοίγματο3 xns οικονομά, θα 
έπρεπε να κλείσουν όλεε xis πα
ραγωγή^ δραστηριότητεε, ήτοι 
βιομηχανίεε και βιοτεχνίε3, που 
ήταν κλειστέ5 πέρυσι τον Μάρτιο.

Το αναγνώρισε εμμέσου πλην σα- 
cpcos χθεε το πρωί η κυβερνητική 
εκπρόσωποε Αριστοτελία Πελώ- 
νη, όταν απέκλεισε το ενδεχόμενο 
rvos καθολικού lockdown λέγοντα3 
ncos «δεν μπορούν να ανασταλούν 
οι παραγωγικέ3 δραστηριότητεε 
xns xciipas».

Ο xpixos Xoyos είναι ncos τα υφι
στάμενα μέτρα στην Αττική, αν και 
υπάρχουν 6iacpop0s, oncos αυτή 
που προαναφέρθηκε για xis βιομη- 
xavtes, είναι σε μεγάλο βαθμό πο
λύ κοντό στο lockdown που εφαρ
μόστηκε τον περυσινό Μάρτιο. 
Κυβερνητική πηγή είπε σχετικά

Γιατί η κυβέρνηση 
δεν επιθυμούσε μέτρα 
τύπου Μαρτίου 2020 - 
Φως στο τούνελ 
λόγω εμβολιασμών 
και βελτίωσης 
του καιρού.
στην «Κ» ncos ήδη το lockdown που 
ισχύει είναι «σχεδόν τύπου Μαρ
τίου» και δεν μπορεί η κυβέρνηση 
ανό μία εβδομάδα να ανακοινώνει 
lockdown μέσα στο lockdown. Ετσι 
λοιπόν οδηγηθήκαμε στη λύση των 
στοχευμένων παρεμβάσεων παρά 
σε ένα ολικό, σκληρό και οριζόντιο 
απαγορευτικό, που κατά πάσα πι
θανότητα θα είχε αντίθετα αποτε
λέσματα τόσο σε κοινωνικό όσο 
και σε οικονομικό πεδίο.

Χαρακτηριστικό xns δυσκολί- 
as των αποφάσεων είναι ότι το 
μεσημέρι xns Τετάρτή υπήρξαν 
πληροφορίε3 ncos αναμενόταν να 
γίνουν αλλαγέε στον κωδικό 4, 
που αφορά την κίνηση για παρο
χή βοήθεια3 σε ανθρώπουε που 
βρίσκονται σε ανάγκη. Η σκέψη, 
που είναι άγνωστο εάν πράγματι 
υπήρξε, δεν ανακοινώθηκε ποτέ, 
Ka0cbs κανένα3 ελεγκτικό3 μηχα- 
νισμόε δεν θα μπορούσε να ελέγ

ξει τον λόγο για τον οποίο xanoios 
μεταβαίνει, για παράδειγμα, στο 
σπίτι των γονέων του ή ηλικιωμέ
νων συγγενών του.

Σε κάθε περίπτωση, η κυβέρνη
ση ποντάρει στο ότι το επόμενο δι
άστημα, με δεδομένη και την άνοδο 
xns θερμοκρασίαε και τον συντονι
σμένο εμβολιασμό που προχωράει 
με ικανοποιητικού5 ρυθμούε, θα 
δούμε cpcos στην άκρη του τούνελ.

Τέλθ3, χθεε ο πρωθυπουργόε 
συμμετείχε σε διαδικτυακό συζή

τηση που διοργάνωσε το ΕΛΚ με 
θέμα «ΔήμιουpYciivxas Θέσεΐ3 ερ- 
Yaaias για την οικονομική ανά
καμψη xns Ε.Ε. στην εποχή μετά 
την πανδημία». Στη συζήτηση έλα
βαν μέρο3 η πρόεδροε xns Ευρω- 
παϊκήε Emxpon0s Ούρσουλα φον 
ντερ Λάιεν και ο επικεφαλή3 xns 
Κοινοβουλευτικά Op06as του ΕΛΚ 
στο Ευρωκοινοβούλιο, Μ. Βέμπερ. 
«Δεν είμαστε απολύτου βέβαιοι 
για το χρονικό διάστημα που θα 
πρέπει να περάσουμε μέσα στο

τούνελ. Αλλά η επίδραση των μα
ζικών εμβολιασμών αρχίζει να δι- 
αφαίνεται και, σε συνδυασμό με 
xis καλύτερε3 καιρικέ^ συνθήκεε, 
γεννιέται σε εμένα η αισιοδοξία ότι 
στο τέλοε xns dvoifns - αρχέε του 
καλοκαιριού θα βγαίνουμε μια για 
πάντα από αυτή την κρίση. Γιατί 
ο τουρισμό3 είναι πολύ σημαντι- 
kos στην Ελλάδα, για τη διατήρη
ση και τη δημιουργία θέσεων ερ- 
γασίαε», είπε μεταξύ άλλων ο κ. 
Μητσοτάκηε.

Αντίθετη 
η αντιπολίτευση
Την κάθετη αντίθεσή τους 
στα νέα περιοριστικά μέτρα 
που εξήγγειλε η κυβέρνηση 
εκφράζουν τα κόμματα της 
αντιπολίτευσης. Από τον ΣΥ- 
ΡΙΖΑ τονίζουν πως ο κ. Μη- 
τσοτάκης έχει βάλει τη χώ
ρα εδώ και τέσσερις μήνες 
στο πιο παρατεταμένο και 
πιο αποτυχημένο lockdown 
της Ευρώπης και συμπλη
ρώνουν πως «μετά τέσσερις 
μήνες sms, απαγορεύσεων 
κυκλοφορίας και λουκέτων, 
η κυβέρνηση ανακοίνωσε 
πως θα αντιμετωπίσει τη 
νέα έξαρση κρουσμάτων:
• απαγορεύοντας τις μετα
κινήσεις για άθληση από 
δήμο σε δήμο, οι οποίες εί
χαν απελευθερωθεί για να 
μαζευτεί το φιάσκο της πο
δηλατάδας του κ. Μητσοτά- 
κη χωρίς μέτρα προστασί
ας στην Πάρνηθα και
• παρατείνοντας την απα
γόρευση κυκλοφορίας 
τα Σαββατοκύριακα κατά 
μία ώρα, η εφαρμογή της 
οποίας έχει δημιουργή
σει κομφούζιο στα σούπερ 
μάρκετ.
Δεν ξέρουμε εάν είναι πιο 
τρομακτικό ότι σκάφτηκαν 
αυτά τα μέτρα για να αντι
μετωπίσουν την πανδημία 
ή ότι τόσες μέρες τα προα
ναγγέλλουν ως “έξυπνα”». 
Από το ΚΙΝΑΛ μιλούν για 
ανικανότητα της κυβέρ
νησης που τη ρίχνει στις 
πλάτες των πολιτών. «Η κυ
βέρνηση τόσο καιρό δεν 
έπραξε απολύτως τίποτα 
ώστε και το ΕΣΥ αλλά και οι 
πολίτες να μην ασφυκτιούν, 
εναποθέτοντας τις ελπίδες 
της αποκλειστικά και μόνο 
στον εμβολιασμό», δήλω
σε ο υπεύθυνος Υγείας του 
κόμματος, Ανδρέας Πουλάς. 
«Η μετατροπή του ΕΣΥ στην 
Αττική σε σύστημα μιας 
νόσου έχει πλέον και την 
επίσημη σφραγίδα της κυ
βέρνησης», ανέφεραν από 
το ΚΚΕ.

Ενας στους δύο δεν εμφανίζει κανένα απολύτως σύμπτωμα
Υψηλό ποσοστό ασυμπτωματικών 
λοιμώξεων από τον SARS-CoV-2, 
που προσεγγίζει το 50% του συ
νόλου των ατόμων που έχουν 
προσβληθεί από τον κορωνοϊό, 
καταδεικνύει η πρόσφατη οροε- 
πιδημιολογική μελέτη του ΕΚΠΑ 
σε 5.000 μέλη του.

Από το σύνολο των εθελοντών 
που ελέγχθηκαν για την παρου
σία αντισωμάτων έναντι του νέ
ου κορωνοϊού κατά το διάστημα 
από τον Ιούνιο 0G)S τον Νοέμβριο 
2020, θετικό σε αντισώματα βρέ
θηκε το 1,6%, εκ των οποίων το

Τα συμπεράσματα 
πρόσφατης 
οροεπιδημιολογικής 
μελέτης του ΕΚΠΑ 
σε 5.000 μέλη του.
49%, ενώ είχε μολυνθεί από τον 
ιό xous προηγούμενουε μήνεε, 
δεν είχε εμφανίσει κανένα απο
λύτου σύμπτωμα συμβατό με την 
COVID-19, όπωε δέκατα ή πυρετό, 
μυαλγίε5, κακουχία, πονοκέφαλο,

επιπεφυκίτιδα, εφίδρωση, βήχα, 
δύσπνοια, ανοσμία και αγευσία. 
Enions, το ένα τρίτο των ατόμων 
που βρέθηκαν να έχουν αντισώ
ματα δεν είχε καμία υποψία έκ- 
Θεση3 στον κορωνοϊό, ούτε είχε 
έρθει σε επαφή με γνωστό κρού
σμα xns νόσου.

Τα δε επίπεδα των αντισωμά
των έναντι του SARS-CoV-2 ήταν 
συγκρίσιμα μεταξύ των ασυμπτω
ματικών και των συμπτωματικών 
περιστατικών και μάλιστα ανε
ξάρτητα από την ηλικία ή το φύ
λο των ατόμων.

Σύμφωνα με τα αποτελέσμα
τα xns μελέτηε που δημοσιεύ- 
θηκε πρόσφατα στο περιοδικό 
Vaccines και την οποία υπογρά
φουν 33 καθηγητέε και ερευνητέε 
συνεργότεε του ΕΚΠΑ, το υψη
λότερο ποσοστό των θετικών 
για αντισώματα ατόμων (1,95%) 
βρέθηκε στη Σχολή Επιστημών 
ΥΥείαε, γεγονόε αναμενόμενο, 
δεδομένου ότι πολλέε πανεπι- 
στημιακέε κλινικέ5 του ΕΚΠΑ εί
ναι κέντρα avacpop0s επιφορτι
σμένα με τη νοσηλεία ασθενών 
με COVID-19. Κατά την περίοδο

του δεύτερου κύματο3 xns παν- 
δημία5 (Οκτώβριοε - Νοέμβρη^ 
2020), η έκθεση των φοιτητών 
του ΕΚΠΑ στη λοίμωξη από τον 
κορωνοϊό ήταν σε πολύ χαμηλά 
επίπεδα και συγκεκριμένα στο 
0,77%, γεγονό5 που κατά xous 
συντάκτε5 xns έρευνα3 υποδει
κνύει τη μηδαμινή συμμετοχή 
xns επαναλειτουργία5 του ΕΚΠΑ, 
τον περασμένο Σεπτέμβριο, στη 
διασπορά του κορωνοϊού στην 
κοινότητα.

«Συμπερασματικά, το πολύ 
υψηλό ποσοστό των ασυμπτω

ματικών περιπτώσεων μεταξύ 
επαγγελματικά ενεργών πολι
τών, onais τα μέλη του ΕΚΠΑ, οι 
οποίοι, πιθανόν, μεταδίδουν τον 
ιό για περισσότερε3 ημέρε3 από 
ό,τι τα συμπτωματικό άτομα που 
εφαρμόζουν το μέτρο xns αυτοα- 
πομόνωση3, υποδεικνύει ότι για 
να επιτύχουμε τον αποτελεσμα
τικό έλεγχο xns πανδημίαε, όλοι 
ανεξαιρέτω3 πρέπει να τηρούμε 
με ιδιαίτερη προσοχή τα μέτρα 
npooxaoias», σημειώνουν οι συ- 
ντάκτε5 xns μελέτα.

ΠΕΝΝΥ ΜΠΟΥΛΟΥΤΖΑ
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