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Μασκοφορεμένεβ τουρίστριεβ σε ελληνικό νησί 
το περασμένο καλοκαίρι. Η έρευνα έδειξε πωβ 
ο ids μπορεί να προκαλέσει εστίεβ διασποράε 
ακόμη και σε υψηλέβ εξωτερικέε θερμοκρασίεε

ΚΛΙΜΑΤΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΛΗΤΕΣ

Η ζέστη τελικά δεν pas 
σώζει από τον Covid
ΤΟΥ ΠΡΟΚΟΠΗ ΓΙΟΠΑΚΑ

Ο
ι κλιματικές συνθήκες 
δεν μπορούν να περιο­
ρίσουν - κατά ουσιαστι­
κό τρόπο - τη διασπορά του κο- 

ρωνοϊού (SARS -CoV-2) αν δεν 
συνοδεύονται από προστατευτι­
κά μέτρα για τη δημόσια υγεία. 
Αυτό υποστηρίζουν σε άρθρο 
που υπογράφουν τα μέλη της 
ερευνητικής ομάδας του Εθνι­
κού και Καποδιστριακού Πανε­
πιστημίου Αθηνών (Δημήτρης 
Παρασκευής, Ευαγγελία Γεωρ­
γία Κωστάκη, Νικηφόρος Αλυ- 
γιζάκης, Νίκος Θωμαΐδης, Κων­
σταντίνος Καρτάλης, Σωτήρης 
Τσιόδρας και ο πρύτανης του 
Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών Θάνος 
Δημόπουλος) το οποίο δημοσι­
εύτηκε στο τελευταίο newsletter 
του Εθνικού Δικτύου για την 
Κλιματική Αλλαγή - Climpact.

Οι ερευνητές εξέτασαν την 
επίδραση των μετεωρολογι­
κών και κλιματικών μεταβλη­
τών στην πανδημία Covid-19 μέ­
σα από τη συνδυαστική ανάλυ­
ση ερευνητικών αποτελεσμάτων 
που έχουν δημοσιευτεί διεθνώς, 
από τον Μάρτιο του 2020. Από 
την ανάλυση διαπιστώθηκε πως 
τα αποτελέσματα αναφορικά με 
την επίδραση των μετεωρολογι­
κών και κλιματικών μεταβλητών 
στον Covid-19 είναι αντικρουό- 
μενα. Τι σημαίνει αυτό; Αν και 
οι περισσότερες μελέτες εντό­
πισαν ότι η αύξηση της θερμο­
κρασίας (καθώς κι άλλες μετα­
βλητές όπως είναι για παράδειγ­
μα, η διάρκεια της ηλιοφάνειας 
και η υγρασία) οδηγεί στη μεί­
ωση του αριθμού των κρουσμά­
των Covid-19, όταν στην ανάλυ­
ση συμπεριλήφθησαν και παρά­
μετροι που αναφέρονται στις 
παρεμβάσεις προστασίας της 
δημόσιας υγείας (περιορισμός 
της κινητικότητας και αποστά­
σεις), τότε, δεν παρατηρήθηκε 
συσχέτιση μεταξύ των μετεω­
ρολογικών και κλιματικών συν­

θηκών και του Covid-19. Στην 
πραγματικότητα, όπως αναφέ- 
ρεται στο newsletter, διαπιστώ­
θηκε ότι τα περιοριστικά μέτρα 
έχουν πολύ ισχυρότερη επίδρα­
ση στην πορεία της πανδημίας 
σε σχέση με τις μετεωρολογικές 
ή κλιματικές συνθήκες, οι οποί­
ες μπορούν να εξηγήσουν μό-·* 
νο το 18% της διακύμανσης των 
περιστατικών Covid-19.

Αλλες σημαντικές παράμετροι 
που βρέθηκαν να σχετίζονται 
με τη μετάδοση του ιού ήταν τα 
επίπεδα της ανθρώπινης κινη­
τικότητας καθώς και ο αριθμός 
των εισαγόμενων κρουσμάτων 
σε κάθε περιοχή.

ΤΑ ΠΡΟΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΑ συ­
μπεράσματα, όπως χαρακτηρι­
στικά αναφέρεται στην ανάλυ­
ση των ειδικών, επιβεβαιώνο­
νται από τη σημαντική αύξη-^, 
ση των κρουσμάτων Covid-19 
που παρατηρήθηκε το περα­
σμένο καλοκαίρι σε αρκετές 
ευρωπαϊκές πόλεις στο βόρειο 
ημισφαίριο.

Ειδικότερα, μετά την άρση 
των περιοριστικών μέτρων, η 
Αλβανία, η Βουλγαρία, η Βό­
ρεια Μακεδονία και η Σερβία 
ήταν μεταξύ των χωρών που 
κατέγραψαν σημαντική αύξη­
ση των κρουσμάτων (Ιούνιος^* 
2020), ακολουθούμενες από την 
Αυστρία, την Κροατία, τη Δα­
νία, τη Γαλλία, την Ελλάδα, τη 
Ρουμανία, την Ισπανία, την Ολ­
λανδία και την Ουκρανία. Κα­
τά τους ειδικούς, η σημαντική 
αύξηση των κρουσμάτων υπο­
δηλώνει πως ο ιός μπορεί να 
προκαλέσει εστίες διασποράς 
ακόμη και σε υψηλές εξωτερι­
κές θερμοκρασίες, όπως εν μέ­
σω θερινής περιόδου στη Νό-,» 
τια Ευρώπη.

Συμπέρασμα: ελλείψει προ­
στατευτικών μέτρων για τη δη­
μόσια υγεία, οι μετεωρολογικές 
και κλιματικές συνθήκες δενν 
επαρκούν για τον περιορισμό 
της διασποράς του κορωνοϊού.
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