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Κρεβάτι κρεβάτι 
η μάχη με τον ιό
Μεγάλη πίεση στις ΜΕΘ

Σε πλήρη εξέλιξη βρίσκεται το σχέδιο 
αναδιάταξηε των νοσοκομείων ins 
Ατπκήε, προκειμένου να αντιμετω- 
πισθεί η συνεχιζόμενη μεγάλη πίε
ση που δέχεται το σύστημα υγείαε 
από τα αυξημένα κρούσματα κορω- 
νοϊού. Ωε το τέλοε τηε εβδομάδαε 
οι κλίνεε εντατικήε για ασθενείε 
C0VID-19 στα νοσοκομεία του λε
κανοπεδίου θα αυξηθούν από 319, 
που ήταν προχθέε, σε 348. Σελ. 4
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Σε υψηλά επίπεδα κινούνται οι νέες νοσηλείες
Αυξάνεται ο αριθμός των διασωληνωμένων ασθενών με COVID-19- Χθες ανακοινώθηκαν 2.219 κρούσματα κορωνοϊον

Πολίτες σχηματίζουν ουρά στο Λουτράκι για προληπτικό έλεγχο με rapid tests που διενεργούν οι κινητές μονάδες του ΕΟΔΥ.

«Η κούραση έχει επηρεάσει την κρίση όλων»

Της ΠΕΝΝΥΣ ΜΠΟΥΛΟΥΤΖΑ

Εντείνεται διαρκώε η πίεση του 
νέου επιδημικού Kuyaxos xns 
COVID-19 στο σύστημα υγεχα5 
xns xciipas. Ο αριθμόε των διασω- 
ληνωμένων ασθενών σε μονάδεε 
εντατικήε θεραπείαε αυξάνεται 
μέρα με την ημέρα, ενώ σε υψη
λά επίπεδα κινούνται και οι νέεε 
νοσηλείε3 ασθενών με κορωνοϊό.

XOes ανακοινώθηκαν από τον 
ΕΟΔΥ 2.219 νέα κρούσματα xns 
COVID-19. Ο αριθμό5 των επιβε
βαιωμένων εργαστηριακά κρου
σμάτων από την αρχή xns πάν
δημέ έωε και χθε5 στη χώρα 
pas αγγίζει πλέον xis 200.000 
(199.496). Οι ασθενεί που έχα
σαν τη ζωή xous το τελευταίο 
24ωρο λόγω του κορωνοϊού εί
ναι 35 (6.632).

Στην Αττική εντοπίστηκαν 
1.024 από xis vtes διαγνώσειε, 
με τον Πειραιά να συνεχίζει να 
είναι η πιο επιβαρυμένη περιοχή 
του λεκανοπεδίου (195 κρούσματα 
ή 43,43 ανά 100.000 πληθυσμού). 
Στη Θεσσαλονίκη εντοπίστηκαν 
257 νέα κρούσματα, στην Αχαία 
102 και στη Λάρισα 63.

Στην Αττική 
εντοπίστηκαν 1.024 
από ης νέες διαγνώσεις, 
με τον Πειραιά 
να συνεχίζει να είναι 
η πιο επιβαρυμένη 
περιοχή
του λεκανοπεδίου.

Στην Αττική εντοπίστηκαν οι 
περισσότερεΒ περιπτώσεΐ3 του 
βρετανικού στελέχο^ του SARS- 
CoV-2. Σύμφωνα με την τελευταία 
επιδημιολογική έκθεση του ΕΟΔΥ, 
την τελευταία εβδομάδα ταυτο- 
ποιήθηκαν επιπλέον 675 κρού
σματα θετικά στο συγκεκριμένο 
στέλεχοε (από δείγματα που αφο
ρούν την περίοδο 22 Ιανουάριου 
έω5 1η Μαρτίου), εκ των οποίων 
τα 443 αφορούν την Αττική, 127 
την Κρήτη και 29 τη Θεσσαλονί
κη. Συνολικά έχουν καταγραφεί 
1.667 περιστατικά xns βρετανική5 
μετάλλαξή.

Περαιτέρω αύξηση καταγρά- 
φηκε στον αριθμό των διασωλη- 
νωμένων ασθενών με COVID-19, 
που χθε5 το μεσημέρι ήταν 449. 
Οι νέε3 εισαγωγέ3 ασθενών στα 
νοσοκομεία xns επικράτεια5 ήταν 
365. Σημειώνεται ότι ο μέσθ5 opos 
των νέων νοσηλειών το τελευταίο 
επταήμερο είναι 316 ημερησίου.

XOes ήταν σε εξέλιξη εκτεταμέ
νη επιχείρηση σε νοσοκομεία xns 
Axxums για την αναδιάταξη των 
δυνάμεών xous, ώστε να μπορούν

να ανταποκριθούν axis αυξημένε$ 
ανάγκε3 για την περίθαλψη περι
στατικών COVID-19. Είναι ενδει
κτικό ότι στον «Ευαγγελισμό», 
ασθενείε που νοσηλεύονται σε 
ΜΕΘ non COVID διακομίζονταν 
στην πτέρυγα με xis νέε5 κλίνε3 (8 
συνολικά) που έχουν αναπτυχθεί 
στο πλαίσιο xns δωρεά3 Σταύρου 
Νιάρχου στο νοσοκομείο, προ- 
κειμένου να εξασφαλισθούν 12 
νέε3 κλίνε3 xns «γενική3» ΜΕΘ 
για xous ασθενεί3 με κορωνοϊό. 
Υπενθυμίζεται ότι, σύμφωνα με 
τον υπουργό Υγεία3 Βασίλη Κι- 
κίλια, έω5 το τέλοΞ xns εβδομά- 
6as οι κλίνε3 Evxaxims COVID-19 
στα νοσοκομεία του λεκανοπεδί
ου Axxnais θα αυξηθούν από 319 
(προχθέε) σε 348.

Σύμφωνα με τα στοιχεία που 
συλλέγει καθημερινά η Πανελ
λήνια Ομοσπονδία Εργαζομένων 
Δημόσιων Νοσοκομείων, χθε5 το 
μεσημέρι ήταν γεμάτεε οι ΜΕΘ 
COVID στα νοσοκομεία ΚΑΤ, «Σι- 
σμανόγλειο», «Αγία Ολγα», «Γεν- 
νηματά3», «EpuOpos Σταυρόε», 
«Ελπί3», ΝΙΜΤΣ, «Ευαγγελισμό3», 
«Θριάσιο» και «Ασκληπιείο». «Τα 
νοσοκομεία βρίσκονται σε πόλε
μο, xcopis προετοιμασία», σχο
λίασε ο πρόεδροΒ xns ΠΟΕΔΗΝ 
Μιχάλη3 riaw0KOS, ο onoios ση
μειώνει ότι τα νοσοκομεία μετα- 
τρέπονται σε νοσοκομεία COVID 
αποκλειστικά και μόνο. Η Ενω
ση Γιατρών Νοσοκομείων Αθη
νών - Πειραιάν καταγγέλλει ότι 
από xis αρχέ5 xns εβδομάδα3 έχει 
κλιμακωθεί η τακτική διοικητών 
και αναπληρωτών διοικητών των 
νοσοκομείων και xns Ins και xns 
2ns Υγειονομικά ΠερκρέρειαΞ 
«να βομβαρδίζουν με προφορικέε 
εντολέ3 γιατρού3 νοσοκομείων 
xns Axxirns». Η Ενωση ενημερώ
νει xous γιατρού5-μέλη xns ότι, σε 
περιπτώσειε εντολών διαχείρισή 
των ασθενών xns nav6npias οι 
onoios προκαλούν προβλήματα 
στην αντιμετώπιση συμβάντων 
non COVID, αυτέ5 θα πρέπει να 
υποβάλλονται μόνο γραπτά και 
ενυπόγραφα από xous appo6ious.

Δωρεάν έλεγχοβ
Οδηγίεε για xous koxoikous του 

κέντρου xns A00vas που θέλουν 
να υποβληθούν σε δωρεάν έλεγ
χο από xis κινητέ5 ομάδε5 υγείας 
εξέδωσε x0os ο ΕΟΔΥ. Oncos ανα
φέρει, την προσεχή Κυριακή, κινη- 
τέ5 ομάδε3 υγεία3 θα βρίσκονται 
από xis 10 π.μ. έωε xis 3 μ.μ. στην 
πλατεία Συντάγματοε και στον 
σταθμό μετρά «Σύνταγμα». Οσοι 
πολίτε5 επιθυμούν να ελεγχθούν 
θα πρέπει να γνωρίζουν τον ΑΜ- 
ΚΑ xous και να έχουν απαραιτή
του μαζί xous αστυνομική ταυτό
τητα. Για τη μετάβασή xous στο 
Σύνταγμα θα πρέπει να αποστεί- 
λουν γραπτό μήνυμα με τον κω
δικό 1 στο 13033.

Η κούραση xns Koivcovias μετά τη 
μακράε διαρκείαε ισχύ περιοριστι
κών μέτρων λόγω xns navOnpias 
και οι πολύ πιο σοβαρέ5 οικονο- 
μικέε επιπτώσεΐ5 που θα επέφερε 
ένα αυστηρότερο απαγορευτικό, 
που θα σήμαινε και αναστολή λει- 
xoupYias επιχειρήσεων, είναι οι 
λόγοι για xous onoious δεν επελέ- 
γη η λύση ενό5 γενικού lockdown, 
τύπου Μαρτίου 2020, σε όλη τη 
χώρα. Παρά το γεγονό3 ότι είχε 
εξετασθεί αυτό το ενδεχόμενο, 
ειδικοί επιστήμονε5 και κυβέρνη
ση επέλεξαν να προχωρήσουν σε 
παρεμβάσεΐ5 που, εφόσον εφαρ- 
μοσθούν, θα επιφέρουν μείωση 
xns KivnxiKOxnxas των πολιτών 
-ειδικό ενόψει του τριημέρου xns 
Ka0ap0s Δευτέρα3-, ενώ παράλ
ληλα αύξησαν το επίπεδο συνα
γερμού σε περιοχέ3 με σημαντι
κή επιβάρυνση του επιδημικού 
φορτίου. Σύμφωνα δε με τα μέ
λη xns Emxponris, αν και η πίε
ση που ασκείται στα νοσοκομεία 
xns Axxik0s λόγω aux0s xns νέ- 
as έξαρσή xns nav6npias είναι 
πλέον ασφυκτική, το πκό φορτίο

«Παλεύουμε πλέον 
έναν ιό που κινείται 
πιο γρήγορα. Οπότε, 
τα μέτρα αποδίδουν, 
αλλά δεν έχουμε 
τα αποτελέσματα 
που θα θέλαμε», 
λέει στην «Κ» 
ο κ. Εξαδάκτυλος.

στην Αττική έχει σταθεροποιηθεί.
Onus σημείωσε στην «Κ» ο 

πρόεδροε του Πανελληνίου Ιατρι
κού Συλλόγου, μέλθ3 xns Επιτρο- 
n0s Εμπειρογνωμόνων για τον νέο 
κορωνοϊό, A0av0aios Εξαδάκτυ- 
\os, «πρέπει να ξέρουμε ότι ζού- 
με σε μια εποχή που η κούραση 
έχει επηρεάσει την κρίση όλων. 
Εχουμε την αίσθηση ότι τα μέτρα 
δεν αποδίδουν. Δεν είναι ακριβοί 
έτσι. Στην Αττική, ο api0pos των 
νέων κρουσμάτων εδώ και δέκα 
ημέρε3 έχει σταθεροποιηθεί, αν

και υπάρχει aaqms επιβάρυνση 
στο σύστημα υγεία5, η οποία πά
ντα έπεται των νέων διαγνώσε
ων. Αναλογικό με τον πληθυσμό 
xns, η Αττική δεν είναι το μέγι
στο σε αυτή την πανδημία. Τον 
περασμένο Νοέμβριο στη Θεσ
σαλονίκη είχαμε 900 κρούσματα 
ημερησίου. Σε αυτό το επίπεδο, 
αναλογικό, η Αττική δεν έφτασε 
ποτέ. Enians, θα πρέπει να θυμό
μαστε ότι παλεύουμε πλέον έναν 
ιό που κινείται πιο γρήγορα (σ.σ. 
λόγω του βρετανικού στελέχου5). 
Οπότε, τα μέτρα αποδίδουν, αλλά 
σίγουρα δεν έχουμε τα αποτελέ
σματα που θα θέλαμε».

Σύμφωνα με τον κ. Εξαδάκτυ- 
λο, αυτό που ανησυχεί ιδιαίτερα 
είναι το γεγονό3 ότι παράλληλα 
με την «επίθεση» που δέχεται η 
Αττική από τον κορωνοϊό από xis 
αρχέ3 Φεβρουάριου, υπάρχουν και 
άλλε3 περιοχέε xns xcopas axis 
οποίε5 αυξάνεται η επιδημία και 
ανησυχούν xous ειδικού3, που 
«κοκκίνισαν» τον επιδημιολογι- 
κό χάρτη όλη3 xns xcbpas, γεγο- 
v6s που επέφερε και αυστηρότερα

μέτρα. «Η Θεσσαλονίκη σήμερα, 
κατ’ αναλογίαν πληθυσμού, εί
ναι στην ίδια θέση στην οποία 
βρίσκεται η Αττική. Δεν πρέπει 
λοιπόν να είμαστε στο σημείο να 
προσπαθούμε να “θεραπεύσου
με” μία περιοχή και να χειροτε
ρεύει κάποια άλλη. Και θα πρέπει 
να φροντίσουμε ώστε και το σύ
στημα uYcias να έχει υποστήριξη. 
Εάν δηλαδή η πληρότητα φτάσει 
στο 100% oxis μονόδε5 COVID-19 
στην Αττική, να μπορούν να δια- 
κομισθούν περιστατικά σε άλλε3 
περιοχέβ». «Το θέμα είναι η εφαρ
μογή των μέτρων στον μέγιστο 
δυνατό βαθμό για μερικέ3 εβδο- 
μόδε3», σημείωσε ο καθηγητή3 
Iaxpims και npmavns του ΕΚΠΑ, 
A0avaaios Δημόπουλθ5, μιλώντα5 
στον ραδιοφωνικό σταθμό ΣΚΑΪ. 
Onais είπε, «το ΕΣΥ αναγκάζεται 
καθημερινά να ανοίγει νέεε κλί- 
νε3 COVID, νέε3 κλίνε3 ΜΕΘ. Δεν 
είναι απλή υπόθεση αυτό. Πέραν 
του κρεβατιού και του εξοπλισμού, 
χρειάζεται ιατρικό προσωπικό, και 
οι γιατροί είναι στα όριά xous».
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