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  Οι γυναίκες αναπτύσσουν περισσότερα αντισώματα
από τους άνδρες

Media: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Page: 4 Published at: 24-03-2021

Author: Surface: 329.27 cm² Circulation: 14860

Subjects:

Οι γυναίκες αναπτύσσουν περισσότερα αντισώματα από τους άνδρες
Υψηλότερο επίπεδο παρογωγήβ 
αντισωμάτων έναντι τηβ COVID-19 
παρατηρείται στιβ γυναικεβ που 
εμβολιάζονται έναντι των ανδρών, 
ενώ και στα δύο φύλα η παραγωγή 
αντισωμάτων μειώνεται όσο αυξά­
νεται η ηλικία. Για τα άτομα ηλικίαβ 
80 ετών και άνω, η δεύτερη δόση 
του εμβολίου κρίνεται απαραίτητη 
και δεν δικαιολογείται καμία χα­
λάρωση των μέτρων προστασίαβ 
έωβ ότου αυτή χορηγηθεί και επι­
πρόσθετα περάσει ένα διάστημα 
τουλάχιστον επτά ημερών προκει- 
μένου να επιτευχθεί η ύψιστη προ­
στασία που παρέχουν τα εμβόλια.

Αυτά είναι ορισμένα από τα νέα 
αποτελέσματα τηβ εν εξελίξει με-

Τα αποτελέσματα 
της εν εξελίξει μελέτης 
που διεξάγει 
η Θεραπευτική Κλινική 
της Ιατρικής Σχολής του 
ΕΚΠΑ σε υγειονομικούς 
και πολίτες που 
εμβολιάζονται.

λέτηβ που διεξάγει η Θεραπευτική 
Κλινική τηβ Ιατρικήβ Σχολήβ του 
ΕΚΠΑ σε υγειονομικούε και πολί- 
τεβ που εμβολιάζονται στο νοσο­

κομείο «Αλεξάνδρα». Η μελέτη, 
που θα διαρκέσει 18 μήνεβ, εξε­
τάζει την παραγωγή των εξουδε­
τερωτικών αντισωμάτων αλλά και 
των αντισωμάτων έναντι τηβ πε- 
ριοχήβ RBD xns πρωτεΐνηβ-ακίδαβ 
μέσω xns onoias ο ιόβ επιμολύνει 
τα ανθρώπινα κύτταρα και προκα- 
λεί τη νόσο COVID-19 σε εμβολια­
σμένα άτομα.

Εωβ τώρα στη μελέτη έχουν 
ενταχθεί 367 εθελοντέβ, και συ­
γκεκριμένα 255 υγειονομικοί ηλι- 
κίαε 25 έωβ 67 ετών και 112 πολί- 
τεβ ηλικίαβ άνω των 80 ετών. Από 
xous συμμετέχοντεβ το 9% βρέ­
θηκε θετικό σε εξουδετερωτικά 
αντισώματα ήδη κατά την πρώτη

ημέρα του εμβολιασμού, που ση­
μαίνει ότι είχαν εκτεθεί στον ιό 
πριν κάνουν το εμβόλιο.

Σύμφωνα με tous κύριουβ ερευ- 
νητέβ, καθηγητέβ Θάνο Δημόπουλο 
και Ευάγγελο Τέρπο, πριν από τη 
δεύτερη δόση του εμβολίου (την 
22η ημέρα) εξουδετερωτικά αντι­
σώματα είχε αναπτύξει πάνω από 
το 90% των υγειονομικών (δηλα­
δή των ατόμων ηλικίαβ 25 έωβ 67 
ετών) και περίπου το 50% των πο­
λιτών ηλικίαβ άνω των 80 ετών.

Στην ηλικιακή ομάδα άνω των 
80 ετών, ένα μήνα μετά τη δεύτε­
ρη δόση, το σύνολο των γυναικών 
και πάνω από το 80% των ανδρών 
έχουν αναπτύξει υψηλούβ τίτλουβ

εξουδετερωτικών αντισωμάτων. 
Στουβ υγειονομικούβ φάνηκε ότι 
μετά τη δεύτερη δόση όλοι είχαν 
αναπτύξει πολύ υψηλούβ τίτλουβ 
εξουδετερωτικών αντισωμάτων, 
ενώ υψηλό ήταν και το επίπεδο 
των αντισωμάτων έναντι τηβ RBD 
περιοχήβ τηβ πρωτεΐνηβ-ακίδαβ 
του ιού. Οι τίτλοι των αντισωμά­
των αρχίζουν σταδιακά να υπο­
χωρούν -αν και παραμένουν σε 
υψηλά επίπεδα- ένα μήνα μετά 
τη δεύτερη δόση.

Ποσοστό «anoxuxias»
Εν τω μεταξύ, πολύ χαμηλό εί­

ναι το ποσοστό «αποτυχίαβ» του 
εμβολιασμού -όπωβ χαρακτηρί­

ζεται το ποσοστό όσων ατόμων 
έχουν εμβολιαστεί και με τιβ δύο 
δόσειβ και παρά τον εμβολιασμό 
νοσήσουν- στη χώρα μαβ. Οπωβ 
ανέφερε η πρόεδροβ τηβ Εθνικήβ 
Επιτροπήβ Εμβολιασμών Μαρία 
Θεοδωρίδου, σύμφωνα με τα στοι­
χεία που υπάρχουν για την Ελλάδα, 
το ποσοστό των εμβολιασθέντων 
με τιβ δύο δόσειβ του εμβολίου, 
που νόσησαν σε διάστημα μεγα­
λύτερο από επτά ημέρεβ μετά τη 
δόση του εμβολίου, είναι τηβ τάξηβ 
του 0,2%. Επιπλέον, όσοι εμβολι­
ασμένοι νοσούν έχουν πολύ λίγα 
και ήπια συμπτώματα ή είναι τε- 
λείωβ ασυμπτωματικοί.
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