AmoteleopoTikéTyta Tov Tofacitinib eg voonievépevovg acBeveic pe COVID-19

OrooPapég exdninoelg g COVID-19 oyetilovtat pe pio vrepPoAlKy 0VOGOAOYIKY| ATOKPIOT
OV TPOKOAAEITOL OO TNV LITEPPOAIKT] EKKPLOT OPIGUEVOV KVTTAPOKIVAV OTMG 1) IVTEPAELKIV-
6, o mopayovta vékpmong Ooykov o (TNF-a) kot dAleg xvtTOpOKives, TPOKOAMDVTAS TO
oOvopopo mov ovopdletor «katotyida kvttapokvdvy. To tofacitinib sivar évac amd tov
OTOUOTOC YOPNYOVUEVOC EKAEKTIKOC avootoAéoc tov Kivaocov JAK (Janus kinase) pe
OTOTELEC O VO, UTAOKAPEL TIC 000VG E TIG OMOI0VE UETAPEPETAL 1] CNUATOOOTNGN OO TOVG
VTOOOYELS TV KVLTTOPOKIVOV (TOv Ppickovtol 6TV EMPAVEIL TOV KVLTTAPOV) HEGO GTO
rkottapo. Katd cuvéneia, dev mpokaleiton KOTTOPIKN AmTOKPIoT Kol EUUECO KOTACTEAAETAL )
Tapaymyn Kutokveav kot mbavd to tofacitinib vo pmopei vo pmopei va avaoteilel kot vo
Bektidoel TV TPOOOELTIKY, QAEYHOVDON PAAPT OTOLE TVELHOVEG GE VOGNAELOUEVOVC
acbBeveig pe Covid-19.

Y10 mepodwkd New England Journal Of Medicine, onuoocievnkay  mpocedtwe To
OMOTEAECUOTO UOG TTOAVKEVTIPIKY], TUYOOTOMUEVT), OUTAN-TVQANG, EAEYYOUEVT] LE EIKOVIKO
QAPULOKO KAWVIKNG OOKIUNG TTOV OEPEVVICE TNV OMOTEAEGLOATIKOTITO KOl TNV OCQAAELN TOV
tofacitinib oe voonievduevovg acbBeveig pe mvevpovio Covid-19 mov dev Aqupavav un
enepPaticd N enepPatikd aepiopo. Or Kabnyntég g Oepamevtikng KAwvikng g latpikng
YxoM¢ Tov EBvikot ko Kamodiotprakot [avemotnuiov AOnvov, Evetadiog Kaostpitng kot
Odvog Anpomovirog (ITpvtavng EKITA), cuvoyilovv ta kuplo e0pruaT TG LEAETNG.

e o TV OmAd TvEAN peAéT ol acbevels ElaPav oe avaroyia 1: 1, gite tofacitinib og 66om
10 mg 7 ewovikd eappoxo (Placebo) 600 popéc v nuépa yio émg kot 14 nuépeg N uéypt v
£€€000 amd 10 vocokopeio. To TpoTapyIKd KATOANKTIKO OMOTEAEGHLA TG LEAETNG TV €lTE O
0AavaTog 1 M EYKATACTOCT OVOTVEVGTIKNG avemdpkelog Eoc v 28n nuépa. H Papvmta g
OVOTVELOTIKNG OVETMAPKEWS — ekTunOnke pe 1t ypnon po oktofdduiog  wAiipoxog
Babuovounong (Pabuoroyiec mov kopaivovtar amd 1 émg 8 ko vymAdtepeg Pabroroyieg va
detyvouv yelpdtepn Katdotaon).

Yvvolikd 289 acBeveic TuyaromomOnkav oty perétn oe 15 kévrpa ot Bpalihia. Zvvorikd,
10 89.3% tv ac0svov ELafav YAVKoKOopTIKOEWT (KOpTILOVN) KOTA T S1dpKELD TG VOSAEING.
H aBpoiotikn ovyvotta epgdviong BavaTov 1 OVOTVELCTIKNG OVETAPKELNS ¢ TNV 281
nuépa frav 18.1% oty opdda mov €hafe to tofacitinib kot 29% oty opddo Tov €KOVIKOD
eappdrov (Adyoc oyetikdg Kivdvvov, 0.63 pe 95% d1dotnua epmietocivig, 0.41 g 0.97 kot

P = 0.04), avtictoyy®vtag oe ehdttwon katd 37% tov oyeTikov Kivduvov. Ocov apopd Tovg



Bavatovg £mg ™V 281 nuépa, omd omoldNToTE cutiol , aVTOg cLVERN og 2.8% twv acbevov
oV opdda tov tofacitinib kot 6to 5.5% TtV 0cbevodv 6TV OUASA TOL EIKOVIKOD GAPIAKOV
(oyxetko Adyog Kivdvvov, 0.49, ue 95% ddotnua alomotiog 0.15 éwg 1,.63). Ocov agopd v
KAMvikny a&loddynon g Katdotaong tov acbevov pe Pdon v oktafdadio kAipoka ot
oyxetikn mlavotnta xepdtepnS faduovéunonc (dniadn vynidtepn Paduoroyia kot fapidtepn
KAWVIKY katdotaon) pe to tofacitinib, tqv nuépa 14 frav 0.60 (ue 95% didotuo a&lomiotiog
0.36 ém¢ 1.00, avtictoy®vtag oe oyeTikn eAdttoon katd 40%) ko tnv nuépa 28 frav 0.54
(95% oddotnua aélomotiog, 0.27 ém¢ 1.06). Zofoapég avembounteg evépyeleg upavicTnKay
o€ 20 acBeveic (mocootd 14,1%) otnv opdda tov tofacitinib kat o 17 (mocooto 12.0%) oty
opdd0 TOL EKOVIKOD QapUAKOV. AVTA Ta amoteléopata NTov aveEdptnta amd 0 VA0, TV
NAIKia, TN S1APKELN TOV CLUTTOUATOV Kol T YPNOT YAVKOKOPTIKOEW®V (KopTilOVNC) Kol TO
EMINEdO SLUTANPOUATIKOD 0EVYOVOL Kot TNV évapén tng Oepanciog pe to tofacitinib. ‘Evag
akopo avaotodéog tng Kwvaong JAK (to barcitinib) éyst dgi€er emiong 6elog otnv
avtyetonion cofaprig COVID-19. Mg Bdaon ta amoteléopata amd TNV TOPOVGH KOl TIC
TPONYOVUEVEG LEAETEG POIVETOL TOL PAPUOKO OVTA £X0VV BE0T G€ voonAevopevovg acHeveic pe
Covid-19 ov dev Aapfdvovy akdun ereufotikd unyaviko oepiopd (dev eivar dniadn dev eivort

SLICOANVOUEVOL).



