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ΕΚΠΑ: Οι δοκιμασίες 
αντισωμάτων δεν αποτελούν 
αξιόπιστη μέθοδο προσ
διορισμού της προστασίας 
από την COVID-19

Δεν είναι απαραίτητος ο έλεγχος των 
αντισωμάτων έναντι του SARS-CoV-2 με
τά τον εμβολιασμό, υποστηρίζει ο Διευ
θυντής του Εθνικού Ινστιτούτου Αλλερ
γίας και Λοιμωδών Νοσημάτων και Ιατρι
κός Σύμβουλος του Προέδρου των ΗΠΑ 
Δρ. Αντονι Φαούτσι, ο οποίος έλαβε την 
1η δόση του εμβολίου Moderna στις 22 
Δεκεμβρίου 2020.

Θεωρεί ότι η προστασία που προσφέ
ρουν τα εμβόλια θα φθίνει με το χρόνο και 
τελικά θα χρειαστεί αναμνηστική δόση, 
αναφέρουν οι Ιατροί της Θεραπευτικής 
Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθη
νών, Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Γιάννης 
Ντάνασης και Θάνος Δημόπουλος (Πρύτα
νης ΕΚΠΑ). Σημειώνουν ότι δεν θα πρέπει 
να θεωρούμε ότι ο αρχικός εμβολιασμός 
θα μας προσφέρει απεριόριστα προστασία 
έναντι του SARS-CoV-2. Οι ειδικοί υπο
στηρίζουν ότι οι δοκιμασίες αντισωμάτων 
δεν αποτελούν αξιόπιστη μέθοδο προσδιο
ρισμού της προστασίας από την COVID- 
19. Επιπλέον, αναφέρουν οι καθηγητές του 
ΕΚΠΑ, αυτές οι εξετάσεις είναι πολύ ετε
ρογενείς και δεν προσδιορίζουν όλες τα 
ίδια αντισώματα.

Ο Οργανισμός Τροφίμων και Φαρμά
κων των ΗΠΑ (FDA) υποστηρίζει, όπως 
τονίζουν οι καθηγητές του ΕΚΠΑ, ότι οι 
εμβολιασμένοι δεν πρέπει να στηρίζονται 
στον έλεγχο αντισωμάτων για τον προσ
διορισμό της ανοσίας έναντι του SARS- 
CoV-2. Ο Δρ. Αντονι Φαούτσι σημειώνει 
ότι δύο παράγοντες είναι ιδιαίτερα σημαν
τικοί: 1) Η αύξηση των λοιμώξεων 
COVID-19 στους συμμετέχοντες στις κλι
νικές μελέτες των εμβολίων που εμβολιά
στηκαν το 2020, και 2) εργαστηριακά δε
δομένα που θα υποδεικνύουν πως φθίνει η 
προστασία που προσφέρει το εμβόλιο. Αυ
τά αποτελούν πολύ σημαντικά στοιχεία για 
την πορεία της πανδημίας, ειδικά λαμβά- 
νοντας υπόψη και την ανάδυση νέων με
ταλλάξεων.
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