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Οι πιθανότητες μόλυνσης 
και νόσησης για εμβολιασμένους
Την ανάγκη mains inpnans των 
μέτρων ατομικήε προστασία5, 
cmcjs είναι η χρήση μάσκαε, η 
τήρηση των αποστάσεων και η 
υγιεινή των χεριών σε περιστά- 
σειε με υψηλό συγχρωτισμό, ακό
μα και από του$ πλήρωε εμβολια- 
op0vous, τονίζουν οι καθηγητέ$ 
ms topnais Σχολήε του Πανε
πιστημίου Αθηνών 00vos Δημό- 
nouXos και Γκίκαε MaYiopidvns, 
snionpaivovTOS ότι η διαρκήε έκ
θεση σε υψηλά ηκά φορτία είναι 
δυνατόν να οδηγήσει σε μόλυν
ση ακόμα και ooous έχουν εμβο
λιαστεί. Ξεκαθαρίζουν ότι έναε 
πλήρωε εμβολιασμένοε έχει 0cos 
τρειε φορέε μικρότερεε πιθανό- 
τητε$ να μολυνθεί έπειτα από 
έκθεση στον ιό από το εάν δεν 
είχε κάνει το εμβόλιο, και εφό
σον μολυνθεί, η πιθανότητα να 
νοσήσει βαριά είναι μειωμένη 
κατά οκτώ φορέ3.

Με αφορμή τα περιστατικά 
εμβολιασμένων που βρίσκονται 
θετικοί στον SARS-CoV-2 και τα 
οποία αναφέρονται όλο και πιο 
συχνά το τελευταίο διάστημα, 
οι καθηγητέε εξηγούν tous λό- 
Yous για tous onoious συμβαί
νει αυτό, υπενθυμίζονταΒ ότι 
ναι μεν τα εμβόλια «εκπαιδεύ
ουν» το ανοσοποιητικό σύστη
μα να αντιμετωπίζει εγκαίρωε 
του3 εισβολε^ πριν προκαλέ- 
σουν σημαντικό πρόβλημα, αλ
λά κανένα εμβόλιο δεν μπορεί 
να προσφέρει 100% προστασία. 
Ειδικότερα, όπωε σημειώνουν, 
«αφενό3 δεν μπορούν όλοι οι 
άνθρωποι να κτίσουν ανοσολο- 
γική απάντηση με την ίδια απο- 
τελεσματικότητα, αφετέρου, η 
όποια ανοσολογική απάντηση 
είναι πεπερασμένη στην ισχύ 
ms. Onais 0vas στρατό3 μπο
ρεί να αντιμετωπίσει έναν πε
περασμένο αριθμό εισβολέων 
σε μια χρονική στιγμή, με τον 
ίδιο τρόπο το ανοσοποιητικό σύ
στημα μπορεί να αντιμετωπίσει 
έναν πεπερασμένο αριθμό ιών 
σε μια χρονική στιγμή. Σε κάθε 
περίπτωση, όμωε, η πιθανότητα 
να είναι επιτυχή3 η εισβολή του 
ιού μπορεί να μην μηδενίζεται,

Εχουν τρεις φορές 
μικρότερη πιθανότητα 
μόλυνσης από μη 
εμβολιασμένους 
- Αν δεν είχε γίνει 
εμβολιασμός, 
τα κρούσματα θα ήταν 
τουλάχιστον τρεις 
φορές περισσότερα.

αλλά μειώνεται δραματικά με 
τον εμβολιασμό».

Λαμβάνονταε υπόψη ότι 0vas 
εμβολιασμένοε έχει τρεΐ3 φορέ3 
μικρότερη πιθανότητα μόλυνσηε 
από έναν μη εμβολιασμένο, σε 
έναν πληθυσμό που έχει εμβολια- 
σθεί πλήρωε το 70% αναμένουμε 
φυσιολογικά το 40% των διαγνώ
σεων να αφορά εμβολιασμένοι 
και το 60% ooous δεν έχουν κά
νει το εμβόλιο. Onus αναφέρουν 
οι καθηγητέε, «αν δεν είχε γί
νει εμβολιασμόε, ο αριθμόε των 
κρουσμάτων θα ήταν τουλάχι
στον τρειε <pop0s υψηλότερο3 και 
αυτό xaipis να λαμβάνουμε υπό
ψη ότι οι εμβολιασμένοι έχουν

πολύ μικρότερη πιθανότητα να 
μεταδώσουν τον ιό όταν κολλή
σουν. Πρόκειται λοιπόν για μια 
δραματική μείωση κατ’ αρχήν 
στον αριθμό των κρουσμάτων. 
Επιπλέον, αυτό το 40% των εμ
βολιασμένων που έχουν μολυν
θεί έχουν σημαντικά μικρότερη 
πιθανότητα να κάνουν βαριά νό
σο, συνεπώε πολύ λίγοι θα οδη
γηθούν σε νοσοκομεία, μονάδε3 
εντατικήε θεραπείαε ή και θα 
καταλήξουν».

Καταλήγονταε οι δύο πανεπι
στημιακοί επισημαίνουν ότι «θα 
πρέπει να είναι κατανοητό ότι η 
ανοσολογική απάντηση, ακόμα 
και από το πιο ισχυρό εμβόλιο, 
είναι πεπερασμένη. Συνεπώε, η 
διαρκήε έκθεση σε υψηλά ιικά 
φορτία, δηλαδή οι επαφέε πολύ 
υψηλού κινδύνου, είναι δυνατόν 
να οδηγήσει σε μόλυνση ακόμα 
και tous πλήρακ εμβολιασμένοι 
με ισχυρή ανοσολογική απάντη
ση. Για αυτό τον λόγο οι εμβολια
σμένοι, obs δραστηριότητε3 πο
λύ υψηλού κινδύνου, θα πρέπει 
να διατηρούν τα μέτρα ατομική3 
npooraoias και npooomums υγι- 
εινήβ, i6icos όταν πρόκειται για 
ευπαθε^ ομάδεε».
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